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111 年 4 月 21 日毒品犯處遇基礎處遇-戒毒成功人士教育 

    此次「戒毒成功人士」的實體講座邀請到昂首關懷協會的洪正志傳道

及陳國良牧友共同分享戒毒經歷。講座由陳牧友先行分享自己的生命故事，

過去二十年的藥癮，除了讓自己多次進出監獄外，更是失去了一切。直到

109年出監後，決定進入晨曦會的戒毒村，想要給自己徹底擺脫毒癮的機會。

並分享其在進入戒毒村一年半的時間中，自己所得到的收穫。 

  接續由洪傳道分享其創立昂首協會的緣起，並說明自己二十多年的藥

癮故事，在失去與獲得之間掙扎的種種經歷，說起來歷歷在目。接著分享其

成立協會後陪伴藥癮家屬的故事，並告知收容人其在服務過程中的觀察與

體悟，讓收容人明白戒毒不僅是一個決定的事情，而是時時刻刻的警惕。我

們要戒除的並不是「毒癮」而是「癮毒」，要擺脫毒品，同時也要讓新的人

生目標住進心中，才能真的逐漸拉開與毒品的距離。 

  最後講師提點許多收容人對於戒毒的錯誤迷思，並鼓勵收容人再給自

己一次機會，懂得知道自己的弱點並選擇求助，才是真正聰明的決定。 
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