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111年度第 3季法務部矯正署桃園女子監獄外部視察小組視察報告 

製作日期：111年 09月 23日 

一、委員組成(具名)                                                                  

    召集人：莊毓民委員(報告撰寫) 

    委  員：黃翠咪委員、楊嘉馹委員、黃蘭媖委員、謝文彥委員(請假) 

二、本季視察業務概述 

(一)依據 111年度 2季外部視察小組會議決議，本季視察主題為「對於該監心理師、社工師及個案管理師之專業 

    服務內容及成效」。 

(二)本小組於 111年 9月 23日於該監會議室召開本年度之第 3季外部視察會議，首先由該監秘書進行矯正署函示 

        之宣導、經小組之主席（召集人）確認議題，並請該監教化科科長進行議題專案報告，嗣後並於會議室進行 

        綜合討論。考量疫情期間防疫優先，本次視察仍不進入監內之戒護區。 

(三)桃園女子監獄心理師、社工師及個案管理師之專業服務內容重點為：個別化處遇計畫、科學實證之毒品收容 

        人處遇計畫、衛生福利部 111-112矯正機關整合性藥癮治療服務暨品質提升計畫、隨母入監兒童評估及銜接 

    服務(簡報內容如附件)。 

三、視察內容及處理情形 

案由 視察內容及處理情形 視察小組建議(由視察小組提出具體建議) 

心理師社

工師及個

案管理師

之專業服

務內容及

成效 

一、個別化處遇計畫：有鑑於受刑人所面對複雜之 

    身心壓力以及提升矯正成效，桃園女子監獄自 

        110年開始因應政府施政重點開設，內容包括 

    ：新收收容人處遇、保護性處遇、治療性處遇 

    以及其他高風險違規收容人與攜子入監收容人 

    照護計畫等。 

二、科學實證之毒品收容人處遇計畫與衛生福利部 

各委員均對於該監之心理師、社工師及個案

管理師之專業服務內容及成效開創新處遇模

式的用心、符合矯正需求且結合桃園療養院

等精神醫療資源等予以肯定，並提出若干意

見。 

一、黃翠咪委員提出意見： 

(一)善用外部資源，但須整合需求以避免資 
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    111-112矯正機關整合性藥癮治療服務暨品質 

    提升計畫，內容包括:桃療協辦職能治療師之 

    藥癮團體、個管師心衛講座。    

三、隨母入監兒童評估及銜接服務內容包括: 隨母 

    入監適切性評估、出監兒童安置服務與兒童出 

    監後銜接服務。 

四、該監所面臨之困難： 

(一)招募心理師不易，目前僅以計畫性招募兩名約 

        聘心理師，薪資低於行情，影響專業人力招  

        募。 

(二)桃園女子監獄藥癮個案高達 600餘人，五位心 

        理師負荷過大。 

 (四)與外部社工師、心理師等資源應需提升其連 

        續 性。 

 (五)短刑期之受刑人數眾多，無法完成完整治療 

    性處遇。 

 

   

    源及重疊性。 

(二)個別化處遇需要耗費大量社工師、心理 

    師之人力，宜適當安排人力之配比。 

(三)新聘之社心專業人力宜與現有之個管師 

    分工合作，以發揮結合之成效。 

二、黃蘭媖委員提出意見： 

(一) RNR(Risk-Need-Responsivity)評估個別 

        化處遇的評量工具，在國外行之有年， 

        建議將此評量結果確實與後續之個別化 

        處遇計畫（保護性與治療性等）整合連 

        結，並提升收容人的處遇動機與自主決 

        定空間，以提升處遇成效。 

(二)桃園女子監獄附設之戒治所，同樣需要 

    社工師、心理師等專業人員，雙方如何 

    在資源與人力上互相整合，以發揮加乘 

    之效益。 

三、楊嘉馹委員提出意見： 

    建議該監之教誨師可與新聘之心理師分 

    工合作，以達處遇之成效。  

四、莊毓民委員提出意見： 

    該監收容人有高達 60%為藥癮之個案， 

    精神醫療需要能量較大，建議加強精神 

    科醫師與合作醫療院所，在酒藥癮治療 



3 
 

    方面，例如丁基原啡因與美沙酮替代治 

    療等，做適當之藥物與團體治療結合， 

       以達個案處遇之效能。 

四、歷次視察建議處理情形(含解除追蹤、解除追蹤持續辦理、繼續追蹤等，此部分內容由機關提供，由外部視察 

    小組視需要放入) 

年度 季別 視察建議 機關辦理情形 管考建議 

  無   

五、本次會議資料 

附件 1機關簡報資料(心理師、社工師及個案管理師之專業服務簡報) 

 

 

 


