
機關外部視察小組 

收容人夏季生活處遇視察建議 
視察提問 機關辦理情形 

一、舍房內的通風及溫度 

1.收容人舍房的通風情形如何?

室內溫度是否宜於居住? 

本監舍房設有電扇及排風扇，通

風情形良好，尚宜居住。 

2.夏季收容人舍房之電扇及抽風

機的開啟及關閉規定為何? 

一、 舍房內溫度達25度，電扇可

使用至翌日05：00，休息1

小時後，06：00再行開啟。 

二、 舍房內溫度達25度，排風扇

可使用至翌日06：00，休息

1小時後， 07： 00再行開

啟。 

三、 前揭規定依「本監舍房電

扇、抽風機使用時段分配

表」，並得視實際使用狀況

及需求，向值班科員報告經

核准後開啟。 

3.如果機關規定，室溫需達一定

之溫度才能開啟收容人舍房內的

電扇或抽風機，請問測量溫度的

溫度計置於何處? 

本監測量溫度之溫度計均裝置於

舍房內。 

4.收容人如果覺得熱，跟主管反

映希望開啟舍房內之電扇及收風

機，主管會怎麼處理? 

視實際使用狀況及需求，向中央

台值班科員報告經核准後開啟。 

5.收容人對於舍房內的通風及降

溫，有任何改善建議嗎? 

增設電風扇、減少舍房內收容人

數、增加小電扇電池使用量及存

放量、不穿公家制服點名。 
二、舍房內用水 

1.在夏季未開封日，舍房每日每

收容人平均被允許使用多少水? 

無限制，依實際需要使用，惟宣

導應樽節使用。 

2.機關有限制收容人不能每天洗

頭嗎? 

無限制。 
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3.在非盥洗時間，收容人在舍房

內被允許使用冷水來讓自己的身

體降溫嗎?如果可以的話，所允

許的方式為何? 

非盥洗時間收容人不得沖澡，惟

可以毛巾擦拭身體降溫。 

4.收容人覺得在夏季舍房內的日

常生活用水夠嗎?對於用水的規

定有希望改善之處嗎? 

依實際需求供給，如不敷使用可

即時向場舍主管反映改善。 

三、服制 

1.現行之夏季囚服，穿起來是否

涼爽透氣? 

有關夏季制服均以涼爽透氣材質

製作。 

2.關於夏季囚服的材質、或是穿

著規定，收容人有覺得需要調整

之處嗎? 

無。 

四、抗暑或降溫對策 

1.針對夏季炎熱的問題，機關有

什麼抗暑或降溫對策嗎?(目前已

知有機關會提供收容人結冰水、

販售冰沙給受刑人飲用，請盡量

告訴我們機關有沒有一些值得參

考的做法) 

本監賡續廣納收容人意見（頂樓

灑水、頂樓加蓋防曬設施、舍房

加裝排風扇、假日販售結冰水、

囚糧熱湯改冰飲等），並修正相

關措施，以抗夏季酷熱。 

2.收容人有希望機關採取哪些抗

暑或降溫對策嗎? 

同上。 

 


