
 

110年度第四季法務部矯正署明德外役監獄外部視察小組視察報告 

出席委員5位：(周子敬、林純美、姜讚裕、劉焜耀、陳瑢娟)             開會日期：110年11月26日 

案由 
視察內容及處理情形 

(針對事件發生經過及視察小組處理過程概述。) 機關處理情形 

1. 可 否於每季

(心理)輔導的

成效與數量詳

列報告中。 

輔導數量： 

本年度第一季心理輔導人數62人；本年度第

二季心理輔導人數68人；本年度第三季心理

輔導人數273人；本年度第四季心理輔導人數

151人（統計至11月底）。 

輔導成效： 

1.邱○○：該員於3月份移監南二，4月份刑

滿出監，轉介白玫瑰社會關懷協會協助社

會復歸。該員出監當日社工師前往南二監

接應，陪同到公司面試，第二天該員依約

前往任職，5/6主動和社工師聯絡，表示已

在該公司穩定下來。社工師未來將和白玫

瑰協會合作，進行家庭修復工作。 

2.楊○○：該員家中發生壓力事件，18歲次

子發生重大車禍，未來需長期復健，妻子

受疫情影響失業。該員次子已慢慢恢復健

康，晤談時提供訪視照片，緩解該員擔憂

焦慮。確定白玫瑰社會關懷協會進入家庭

協助，社工師將於本月結案。 

爾後將於報告中詳列每季（心理）輔導的成效

與數量。 

2.可否接洽(行

動圖書列車)來

目前已與山上區圖書館合作辦理收容人圖書 

借閱，教化科會事先調查收容人有興借閱圖 

目前固定週期向山上區圖書館辦理收容人借閱

圖書事宜，應可滿足同學知的需求，為避免資



 

貴監服務。 書之清單，再彙整傳給山上區圖書館備書， 

由教化科載運回監供同學閱讀，借閱情形相 

當踴躍，10月單次已借閱達200冊（機關借閱 

書籍上限）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

源重疊閒置，維持目前向山上區圖書館借閱的

方式。 

3.同學反應光線

及通風問題請

貴 監 加 以 改

善。 

1.三寢後段的寢室夜燈亮度刺眼，影響睡

眠。 

2.有些主管會再可使用電扇的時段，關掉風

扇與鼓風機，天氣炎熱難耐，懇請上級重

視。 

1.本監收容人寢室夜燈亮度，考量戒護安全及

收容人半夜上廁所之安全，以不影響戒護安全

為主，如夜燈亮度刺眼，可於合作社購買眼罩

改善。 

2.通知勤務中心告知值勤主管，確實按表開閉

電器設備，大型鼓風機為抽室內熱風讓室外空

氣吸進寢室，並窗戶設抽風機輔助，以利寢室

空氣流通，夏季時再請值勤同仁特別留意。 

4.高齡收容人有

多少？寢室夜

間是否會發生

健康意外情

形。 

針對有同學反映寢室夜燈會影響睡眠，機關

高齡收容人有多少？寢室夜間如何安全管

理，以避免意外發生。 

機關目前65 歲以上高齡收容人計有33位，

均無睡眠障礙需門診服用藥物情形，惟其

中27位罹患慢性病，均予列管於慢性病收

容人服藥追蹤紀錄表，持續追蹤收容人回

診。另夜勤主管亦會於夜間寢室定期(每隔

15分鐘)巡查，避免收容人發生事故。 



 

註：每年1月、4月、7月、10月之當月10日前報署 


