
司法改革基金會提供外部視察小組之收容人夏季生活處遇視察建議 

一、 舍房內的通風及溫度 

(一) 收容人舍房內通風情形如何?室內溫度是否宜於居住? 

回覆：舍房內前後皆設有窗戶，並配置電風扇兩台及抽風扇一台，惟依建築

構造之故，不同位置之舍房通風程度不一，但搭配電風扇及抽風扇皆

適宜居住。 

(二) 夏季收容人舍房之電扇及抽風機的開啟及關閉規定為何? 

回覆：如圖所示 

(三) 如果機關規定，室溫須達一定之溫度才能開啟收容人舍房內電扇或抽風機，

請問測量溫度的溫度計置於何處? 

回覆：因怕水銀溫度計破裂影響戒護安全，故本監溫度計置於舍房外牆上，

但因舍房內較多人聚集，溫度較高，故主管會依當時情形，延長開啟

電扇或抽風機之時機。 

(四) 收容人如果覺得熱，跟主管反映希望開啟舍房內之電扇及抽風機，主管會怎

麼處理? 

回覆：同上題，因舍房內較多人聚集，溫度較高，故主管會依當時情形，延

長開啟電扇或抽風機之時機。 

(五) 收容人對於舍房內的通風及降溫，有任何改善建議? 

回覆：目前無提出改善建議。 

二、 舍房內用水 

(一) 在夏季未開封日，舍房每日每收容人平均被允許使用多少水? 

回覆：除規定之蓄水時間(12時、17時、20時 30分)可用水及蓄水外，另三

餐飯後可用水洗漱及中央台會另以廣播通知舍房盥洗時間，餘非蓄水

時段則使用依舍房大小所配置之萬年桶(86公升)及數個小水桶(15公

升)於蓄水時間所蓄用的水。 

(二) 機關有限制收容人不能每日洗頭嗎? 

回覆：除不開封日因無法使用吹風機故無安排洗頭外，其餘開封日收容人可

自行決定是否需洗頭。 



(三) 在非盥洗時間，收容人在舍房內被允許使用冷水來讓自己的身體降溫嗎?如

果可以的話，所允許的方式為何? 

回覆：若經報備可使用濕毛巾擦拭身體降溫。 

(四) 收容人覺得在夏季舍房內的日常生活用水夠嗎?對於用水的規定有希望改善

之處嗎? 

回覆：目前無提出改善建議。 

三、 服制 

(一) 現行之夏季囚服，穿起來是否涼爽透氣? 

回覆：目前本監夏季囚服皆為棉制 T-Shirt，材質親膚透氣，另將視同作業

收容人之背心與囚服加以改良設計合為一件式，使收容人於夏季不用

另穿較不通風之背心。 

(二) 關於夏季囚服之材質、或是穿著規定，收容人有覺得需要調整之處嗎? 

回覆：目前無提出改善建議。 

四、 抗暑或降溫對策 

一、 針對夏季炎熱的問題，機關有甚麼抗暑或降溫對策? 

回覆： 

(一) 因本監建築構造呈口字型，故裝置電動遮陽簾於中庭(口字型處)，若日

照較強或是收容人於中庭運動時，則會開啟遮陽簾，以避免牆面吸熱進

而造成舍房溫度上升。 

(二) 於夏季每周六日各提供每人一瓶 600cc之結冰水予收容人飲用。 

(三) 每周二、四販售冷藏新鮮屋飲料。 

(四) 夏季炊場供應甜湯消暑。 

二、 收容人有希望機關採取哪些抗暑或降溫對策嗎? 

回覆：收容人希望機關能販售冰塊。查今年度因疫情嚴峻而暫緩販售，且恰

逢本監電梯維修，目前預計今年 10月即能如期供貨。 

 

 

 


