
110 年度第 1季法務部矯正署臺東監獄外部視察小組視察報告 

出席委員 4位：(陳委員 1、陳委員 2、蘇委員、蔡委員)                                                開會日期：110 年 3 月 19 日 

案由 視察內容及處理情形 

(針對事件發生經過及視察小組處理過程概述。) 

機關處理情形 

為鼓勵收容人養成閱

讀習慣及培養讀書風

氣，貴監是否有辦理

讀書會之規劃。 

 

1. 閱讀能陶冶性情並改善品格，寧靜地閱讀一本書可以帶

來心靈的平靜，減少外在壓力，請問貴監有無舉辦讀書

會之規劃? 

2. 希望貴監可增加讀書會之教化課程，藉由選書及書籍導

讀，幫助收容人培養閱讀習慣，並培養思考能力，以化

解其暴戾之氣。 

3. 110 年 3 月 19 日實地訪查貴監，並詢問業務承辦單位

教化科，瞭解相關辦理情形，並提出相關視察建議。 

 

1. 本監教化科檢視本季之教化課程。 

2. 規劃安排新增讀書會之教化課程。 

瞭解貴監目前在自費

代購藥品方面，所遭

遇之難處。 

 

1. 鑒於監所醫療資源有限，若收容人有自費代購藥品需

求時，請問貴監如何處理及因應? 

2. 110 年 3 月 19 日實地訪查貴監，並詢問業務承辦單位

衛生科，瞭解相關辦理情形，並提出相關視察建議。 

3. 收容人症狀應以醫師診療後處方為主，另請貴監提供

他牌噴鼻液供收容人自費代購選擇用，以緩解渠等鼻

塞之不適。 

4. 請貴監衛教收容人，如有鼻塞或過敏等症狀，建議登

記監內門診由醫師診療，依臨床症狀給予合適藥物使

用，不建議經常使用血管收縮劑之噴鼻液，以免造成

反彈性鼻塞，亦請協助尋找作用相似之藥品，供醫師

處方選擇。 

1. 目前本監在自費代購藥品方面，「人生噴鼻液」目

前因疫情緣故造成人生噴鼻液原料缺貨，原預計 1

月可恢復供貨，但因藥品生產品質及許可證等問

題，仍未能正常供貨，已請廠商關切供貨時程。 

2. 請衛生福利部臺東醫院藥局協助尋找作用相似之藥

品，供醫師處方選擇。 

3. 請廠商提供相同作用之其他廠牌噴鼻液供收容人選

擇自費代購用。 

 


