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案由 視察內容及處理情形 

(針對事件發生經過及視察小組處理過程概述。) 

機關處理情形 

看守所的職員與收容

人的三餐菜單開立及

有無顧慮糖尿病及三

高者  

一、探詢處理流程：實地探詢 

二、意見提供： 

1. 黃委員：職員以及收容人飲食皆由專責人員進行辦

理，實則可嘉；另外針對糖尿病患者，亦有指標評估，

會客菜中，家屬寄入菜色部分(等特殊情形)，建議可

以進行適度提醒，避免家屬寄入高油、糖等食物於三

高患者。 

一、職員三餐部分： 

機關員餐菜單由員餐開立及烹煮，食材由合作社採購負

責，職員個別需求可直接向員餐主管說明(如茹素、飲食

習慣及個別需求等)個別處理。 

二、收容人三餐部分： 

1. 有關收容人個別需求，會依衛生科或醫囑辦理，另

外收容人有個別需求者，則依其報告單由炊場主管

另為別處理製作，並裝於以餐盒另為標示送至單位

食用；另外機關亦提供流質食物，妥善照護特殊需

求者。 

2. 對於收容人每月三餐菜單之開立及規劃，係由炊場

管理人員(戒護科)及伙食管理人員(總務科)依收

容在所實際情況及收容人需求審慎開立規劃，於當

月份菜單開立會辦陳核後，由衛生科轉寄臺中榮民

總醫院嘉義分院營養科，機關伙食管理人員續參臺

中榮民總醫院嘉義分院營養科提出建議卡路里及

飲食均衡建議參考資料，檢視並視需求調整菜單。

對於罹患糖尿病或有三高特殊收容人之餐飲供應，

若上述收容人有特殊飲食需求，將與素食及罹患疾

病收容人一樣，機關將另行開立合乎其需求之菜

單，經專業營養師審酌建議後，供其食用，均衡其

營養並維護其健康。 



 

糖尿病與酒藥癮者的

急性保護措施與醫護

介入流程 

一、探詢處理流程 

二、意見提供： 

1. 黃委員：機關內多針對戒斷症狀進行處遇對應，機關

應額外注意急性戒斷症狀出現時立即進行緊急之處

理程序，另外可以視情況安排 B 群之提供，「魏尼克

腦症」亦常出現於酒癮族群，症狀多有眼動障礙等情

形，可多注意；另外安非他命施用者，應另外注意情

緒異常情形和自我傷害行為，K他命施用者多有膀胱

疾病，海洛因適用者則有流鼻水哈欠等行為反應等。 

2. 奚委員：假設入所時無明顯戒斷情況，是否即無進行

列冊交接?建議機關可以注意疾病潛伏期等情形。 

一、機關糖尿病收容人都造冊列管定期回診追蹤病況並隨時

依監測指數調整處方，至於藥癮者的急性保護措施與醫

護介入流程部分，有完整的 sop 因應。 

二、對於藥、酒癮收容人，中央台於辦理新收收容人，對於是

類對象均會先為填載評估報告並送陳。經評估有癥狀者，

除列為交接對象觀察外，隔日即由場舍主管安排衛生科

掛號看診；對於糖尿病患者，若僅口述未攜藥物入所，除

瞭解其藥物使用情形作成紀錄外，亦於隔日隨即安排掛

號看診，前項兩者後續均會再依醫囑及衛生科進行相關

照護；機關於入所後 3 日，皆會進行滾動式評估，一旦

發現有戒斷症狀立即反應衛生科進行送醫等醫療處置，

第一線戒護人員另外將注意收容人行為情狀辦理追蹤。 

COVID-19 疫苗施打情

形 

一、探詢處理流程：實地探詢 

二、意見提供： 

1. 黃委員：因應 COVID-19 疫情，瞭解機關疫苗接種情

形。 

機關目前依指揮中心安排，針對愛滋病以及 65 歲以上收容人

進行施打。 

AED 工作人員訓練情

形 

一、探詢處理流程：實地探詢 

二、意見提供： 

1. 黃委員：AED 可以透過電流維持病患生理跡象，機關

對於 AED 工作人員教育以及擺放之處所，請說明。 

機關對於 AED 使用方式及流程皆定期進行衛生教育；設備位

址置放於中央台。 


