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法務部矯正署新店戒治所輔導科 

就 111 年第 1季外部視察小組會議補充說明 
一、編號5422的受戒治處分人張○○在委員訪談時表示在所內未接受處遇一節，

經查如下： 

 （一）查該員為班級服務員，會後已與戒護科協調，班級服務員在有必要協助

班級主管處理各項事務以外之時間，仍應於班級接受大班課程，以保障

受戒治人接受處遇權利。 

 （二）查該員於 110 年 11 月 16 日、110 年 11 月 17 日、110 年 12 月 15 日、

111 年 1 月 7 日、111 年 3 月 3 日由張碧娥心理師（個管師）個別輔導。 

 （三）團輔課程(請梁瑞珊心理師提供)： 

      經查 5422 張博淵 110 年 10 月 22 日入本所進行戒治，配業於醫療班。

1.110年醫療班分別於10-1月有權促會師資入所帶領感染者支持團體。 

      2.110 年每週有安排開放式之修復式瑜伽團體。 

      3.111 年 3 月 3 日起安排家庭關係團體。 

        4.111 年 3 月 5 日起安排權促會師資入所帶領感染者團體。 

      上述團體招募有意願參與團體或主管推薦具學習動力者參與，該員均不

在參與名單中，綜上該員之處遇以大班課程及個別輔導為主。 

. 

二、七大面向課程參與課程人數統計數據(請梁瑞珊心理師提供) 

110年度新店戒治所小團體處遇課程執行情形： 

計分類為戒癮為主題、非戒癮主題、分類處遇、多元療法及轉銜相關等五

大類型團體，以下分述 

1.以戒癮為主題之團體: 

 

對象 團體名稱 團數 每團次數 人數 人次 

觀 察 勒

戒人 

動機加強 3 2 28 45 

戒癮認知 6 3 61 126 

預防復發 9 2-3 103 219 

戒癮與情緒 6 3 64 139 

總數 24  256 529 

為讓觀察勒戒人能接受更深入的課程，安排小班制團體課程，期能提升受觀察勒戒人

戒癮相關知能 
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對象 團體名稱 團數 每團次數 人數 人次 

受 戒 治

人 

動機加強 3 8-10 30 205 

戒癮認知 2 8-10 20 162 

預防復發 4 8-10 40 222 

戒癮與情緒 4 8-10 40 244 

雅樂鬆動戒癮 2 8-10 20 150 

精神疾病與成癮

改變 

3 8-10 30 210 

 總數 18  180 1193 

因戒治評估標準變動、戒治期調整及疫情，導致團體成員大多不能完成預計團體或者

團體因疫情中止 

 

對象 團體名稱 團數 每團次數 人數 人次 

受刑人 動機加強 1 
6（預計 10

次） 
10 50 

戒癮認知 1 4（預計 10

次） 

10 19 

戒癮與情緒 1 5（預計 10

次） 

10 38 

自癒力復原 1 5（預計 10

次） 

10 33 

總數 4  40 140 

110 年 1 月受刑人因政策陸續移監，僅剩視同作業，團體陸續中斷 

 

2.非戒癮主題之團體: 其中包含家庭關係、職涯規劃與財務管理 

 

對象 團體名稱 團數 每團次數 人數 人次 

觀 察 勒

戒人 

家庭關係團體 4 3 42 94 

親職教育團體 3 3 30 71 
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總數 7  72 165 

 

 

對象 團體名稱 團數 每團次數 人數 人次 

受 戒 治

人 

家庭動力團體 2 8 20 136 

家庭關係團體 3 8 28 154 

好爸爸團體 1 8 10 47 

生涯與成癮改變 3 8-10 30 201 

生涯與財務管理 2 8 20 156 

生涯規劃團體 3 8-10 28 194 

 總數 14  136 888 

 

對象 團體名稱 團數 每團次數 人數 人次 

受刑人 家庭動力團體 1 
10 

10 36 

家庭教育團體 1 10 11 83 

生涯與成癮改變 1 10 9 30 

總數 3  30 199 

110 年 1 月受刑人因政策陸續移監，僅剩視同作業，團體陸續中斷 

 

3.分類處遇：精神疾病共病團體、酒駕合併藥癮、愛滋與藥癮團體 

 

對象 團體名稱 團數 每團次數 人數 人次 

觀 察 勒

戒人 

權促會 5 4 56 108 

總數 5 20 20 108 

 

對象 團體名稱 團數 每團次數 人數 人次 

受 戒 治

人 

精神疾病團體 3 8-11 30 210 

總數 3  30 210 

本團體原預計每梯次由醫師執行 3次，心理師進行 3次，後因疫情政策等諸多變數團
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體因此中斷 

 

對象 團體名稱 團數 每團次數 人數 人次 

受刑人 酒癮預防 1 8 9 32 

藥酒癮二級預防

教育 

1 9 3 21 

總數 2  12 53 

 

4.多元療法之團體 

 

對象 團體名稱 團數 每團次數 人數 人次 

觀 察 勒

戒人 

靜心瑜伽 11 6 170 700 

修復瑜伽 12 3 72 210 

總數 23  242 910 

 

對象 團體名稱 團數 每團次數 人數 人次 

受 戒 治

人 

禪繞畫 3 10 27 217 

音樂治療 4 8 38 271 

靜心修復瑜伽 2 8 13  83 

總數 9  78 571 

 

對象 團體名稱 團數 每團次數 人數 人次 

受刑人 禪繞畫 1 10 8 15 

音樂治療 1 8 8 25 

靜心修復瑜伽 3 8 8 27 

總數 3  24 67 
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5.含轉銜性質團體：包括利伯他茲、安興診所及毒品為和防治中心團體 

A.利伯他茲團體 

 

對象 團體名稱 團數 每團次數 人數 人次 

勒戒人 綜合性處遇 10 7 283 1033 

戒治人 綜合性處遇  4 14  81  779 

受刑人 綜合性處遇  1 14  27   91 

 總數 15 35 391 1903 

 

B.毒品危害中心 

對象 團體名稱 團數 每團次數 人數 人次 

勒戒人 新北毒危出

所轉銜團體 

10 1 197 197 

勒戒人 台北毒危出

所轉銜團體 

 5 1 64  64 

受戒治人 新北毒危轉

銜團體 

 1 4  4   16 

 總數 16  265 277 

 

C.安興精神科診所 

對象 團體名稱 團數 每團次數 人數 人次 

勒戒人 安興診所出

所準備團體 

30 1 283 283 

 總數 30  283 283 

 

上述為本所110年度小團體處遇執行情形，惟110年度因政策及疫情所致，部分團

題無法完整執行，於上均有概述說明。 


