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法務部矯正署桃園女子監獄 111 年度第 4 季外部視察小組 

會議紀錄 

 一、會議時間：111 年 12 月 30 日 14 時 00 分 

 二、會議地點：二樓會議室 

 三、會議主席：召集人 莊毓民委員 

 四、出席人員：如簽到表 

 五、主席致詞： 略                                 紀錄：鄭秀華 

 六、頒發聘書： 

典獄長林憲銘頒發本監第二任外部視察小組委員任期聘書，任期自

111 年 12 月 12 日起至 113 年 9 月 30 日止。 

七、推選第二任期召集人： 

有鑒於外部視察小組委員第一任期已屆滿，對於第二任期擔任會議

召集人之情事，擬由委員們重新推選出召集人？ 

推選結果：經委員們重新推選，由莊毓民委員續任召集人並且負責 

爾後會議之召集與主持。 

八、議題(本季視察業務)討論及決議： 

外部視察小組會議議題 

議題 
為瞭解貴監附設戒治所之收容概況、戒治收容人之特性、處遇現況

之內容及成效 

說明 

依 111 年 9 月 23 日召開本監 111 年度第 3 季外部視察小組會

議，由視察委員黃委員蘭媖提案，經徵詢第二任期委員同意後辦理，

列為本(111)年度第 4 季本監外部視察小組之視察重點事項。 

戒治所

毒品戒

治處遇

業務報

一、依部頒戒治所實施階段處遇課程應行注意事項，提供受戒治人 

    10 類課程處遇，並區分為調適期( 1 個月；課程重點：強調生 

    活規律性與調適課程)、心理期( 3 個月；課程重點：毒品認 

    識、輔導課程)、社會適應期( 2 個月；課程重點：社會資源 
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告重點     運用及適應課程)等三階段實施。 

二、參採女性關係與創傷經驗議題及女性成癮相關研究，以「創傷 

    療癒」及「再犯預防」為二大主軸，探索家庭動力與創傷經 

    驗，修復自信，降低情緒困擾程度，並學習成癮概念、預防復 

    發、人際溝通等技巧，降低復發的可能性。 

三、針對高危險個案、有家庭照顧需求社會服務需求、管理困難個 

    案、戒治醫療之特殊個案等個案進行個案輔導，以提升戒毒自 

    我效能。 

四、也藉由家庭支持方案，改善家庭關係；透過職涯探索對就業市 

    場更為熟悉，對求職技巧有所精進，為賦歸社會做準備。並於 

    出所前後進行輔導追蹤，電話追蹤至少進行三次。 

議題 

討論 

一、各戒治所收容人數逐年的增加，女監附設戒治所之收容情況也

是相同，這樣情形下對於人數的增加其收容的空間是否相當的

足夠，處遇措施及資源是否遭遇到困難需要反應至上級機關及

外界資源來予以協助？ 

二、剛入所的受戒治人其戒治時間需要多久，對於在不同時間分別

入所的受戒治人，處遇的課程是以如何方式來設計與進行並應

用在這不同時間入所的受戒治人以達良好的成效？ 

三、瞭解到戒治所對於入出所的受戒治人都有做到轉介及追蹤的作

為，目前各縣市政府均設有毒品危害妨害防制中心及更生保護

會，貴監如何與這些機構之間聯繫及溝通使轉介的受戒治人受

到良好的效果以達到無縫接軌的目的。 

四、有關貴監處遇現況對於入所之受戒人分為三階段調適期、心理

期及社會適應期，調適期課程安排種類較為多元，而對於不同

期別之受戒治人，是否也能跨期別去參與不同處遇的團體課

程，如何安排？ 

五、受戒治人之戒治費用如何計算收取？是否有相關之依據俾使受

戒治人申請費用減免或免繳？符合資格申請及核准人數有多
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少？ 

六、受戒治人入所時期別都有不同，不同期別之收容人接觸課程也

不盡相同，是否有對受戒治人做課程相關的調查及汲取反饋，

了解受戒治人上過的課程是否有重複或是哪些較有幫助能夠做

為將來規劃安排課程之依據? 

七、各戒治團體間是否有對於戒治課程或個案為交流或分享，能夠

做為未來安排戒治課程時之依據及參考? 

決議 

一、該監附設戒治所對於收容之概況充分的說明、以及戒治收容人

之特性都能夠掌握、處遇課程內容之規劃及追蹤之成效等作為

各委員均表示予以肯定。 

二、若因中部的女性受戒治人移至貴監而造成經費與設備等費用大

幅增加，貴監可向法務部申請更充足的經費與設備。 

三、受戒治與受刑人在處遇方面有所不同的管理，建議法務部矯正

署提供更為專業治療團體之資源來予以協助。 

四、對於該監附設戒治所之收容概況、戒治收容人之特性、處遇 

    現況之內容及成效之相關議題討論，列入 111 年度第 4 季外 

    部視察小組視察報告之內容。 

九、視察委員(謝委員文彥)提案︰ 

提案：建議將「瞭解貴監在教化及作業方面如何整合外界資源及辦理

情形」列為下季外部視察小組之視察點事項。 

決議：本案照案通過。 

     (一)惠請貴監備妥在教化及作業方面如何整合外界資源及辦理之情形等 

         相關資料，俾提供外部視察委員視察參考。 

     (二)112 年第 1 季外部視察小組會議將於 3 月份辦理，日期擬與各委員 

        商議後，另擇適當時間舉行。屆時惠請桃園女子監獄協助辦理會議前 

        相關工作之準備。 

十、散會（16 時 0 分） 
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