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法務部矯正署基隆看守所 

（含合署辦公基隆少年觀護所及附設基隆監獄基隆分監） 

112 年第 1 季外部視察小組會議紀錄 

壹、時間：112 年 03 月 24 日（星期五）14 時 30 分  

貳、地點：行政大樓二樓會議室  

參、主持人：蔡召集人田木                 紀錄：陳宇峰  

肆、出列席者：如簽到表 

伍、主席致詞： 

一、這次會議林委員慶豐因要務請假未出席，黃委員怡碧因後續仍

有公務先以視訊出席與會，已達開會人數，本席宣布開會。 

二、首先請各位委員對本次會議議程如下，是否有變更議程，提請

公決。 

會議議程如下： 

號次 時 間 內 容 

一 14：30~14：35 所長頒發本所第二屆外部

視察委員聘書及致詞 

二 14：35~14：40 主席致詞 

三 14：40~15：00 本季視察業務概述 

四 15：00~15：30 視察內容及處理情形 

五 15：30~16：00 視察小組建議 

六 16：00~16：20 歷次視察建議處理情形 

七 16：20~16：30 臨時動議 

八 16：30 散會 

經出席委員無異議一致通過會議議程，接下來就依議程進行會

議。 
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柒、本（1）季視察業務概述： 

一、112 年視察計畫第 1季視察重點： 

(一)收容人食米、副食品招標辦理情形。 

(二)推動皮膚病防治與衛教辦理情形。 

(三)自主監外作業收容人之遴選、安全檢查之執 行方式與查訪機

制。 

二、視察業務執行概述： 

(一) 本季無收容人投訴或陳情本小組案件。 

捌、視察內容及處理情形： 

案由一：收容人食米、副食品招標辦理情形。 

機關辦理情形如下： 

有關收容人伙食之供應，分為食米及副食品(如肉品、魚肉品、蔬菜、水

果及各雜類等)，分敘如下： 

一. 食米部份 

1. 本所食米係向「行政院農業委員會農糧署北區分署」採購，採購品項

為進口白米，每公斤 36.05 元(國產稉種白米價 40.65 元)，有關米價

由農糧署每年訂定價格。進口米以進倉一年內之新期米。 

2. 本所依收容人數計算採購數量，本(112)年度 1月採購 1,500 公斤(50

袋)、2 月份採購 1,500 公斤(50 袋)。 

3. 收容人食米分量標準: (法矯署勤字第 10801677780 號) 

 A：夏季(5-10)：0.34(早餐：0.07 公斤、午餐 0.13 公斤、晚餐 0.14

公斤) 

 B：冬季(11 月-4 月)：0.37(早餐：0.08 公斤、午餐 0.14 公斤、晚

餐 0.15 公斤) 

二. 副食品部分：副食品分為三大類，包括：蔬菜類、肉品類、雜貨類，

採購金額約 7,108,836 元，本所和基隆監獄辦理聯合招標方式辦理公

開招標。 

1. 每半年辦理公開招標 1次，112 年度上半年已於 111 年 12 月 29 月辦

理完畢。履約期間：112 年 1月 1 日至 6月 30 日止，並可展延履約

期間 2個月，8月 31 日。 

2. 決標金額：蔬果類為北農前 1日公告成交價 135%、肉品類 1,854,190

元、雜貨類 2,360,602 元。 

3. 訂貨：由炊場主管開立菜單及需求量，通知總務科承辦人員向履約廠
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商訂貨。 

4. 查驗：採購品送入本所後，由本科給養承辦人及總務科長、政風主

任、會計室人員辦理驗收。對於不符合契約規定或品質時，辦理換

貨、退貨等事宜。 

5. 抽樣送驗：總務科每半年對肉品類、蔬菜類抽樣送「財團法人中央畜

產會」辦理蔬菜農藥標準檢測，肉品類抗原蟲劑等，檢驗其品質符合

標準，以維護收容人食品安全，本科將於本(3)月進行肉類品抽樣送

驗事宜。 

 

 

本所食米押運、查驗 

  

南北雜貨、副食品進貨、查驗 

決議：同意機關辦理，提報本（1）季視察報告。 
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案由二：推動皮膚病防治與衛教辦理情形。 

機關辦理情形如下： 

一、規劃及落實皮膚病防治計畫 

基隆看守所 111-112 年健康計畫 

二、衛教與策進作為 

(一)規劃衛教策略 

1. 播放衛教資訊：各場舍每星期四 14：00 利用公播系統由各場舍主管

播放，衛教內容如下 

 中山醫學大學附設醫院皮膚科 賴柏如醫師--"乾癬是什麼？" 衛教

影片 https://www.youtube.com/watch?v=Z6sNCU8r-fs（7 分

鐘） 

 0608 有話好說 濕疹.股癬.香港腳...夏季皮膚病的種類與治療！

https://www.youtube.com/watch?v=y8lxlLJbYUg（1 小時） 

 【門諾健康 HD】「門諾護衛隊」大戰疥蟲「疥太郎」--疥瘡衛教影

片 https://www.youtube.com/watch?v=X-K0IGkFvPM（5 分鐘） 

 皮膚病「疥瘡」傳染力強 感染後癢到要人命

https://www.youtube.com/watch?v=xA5xahHe5ok（6 分鐘） 

 【第 28 堂-楊蕙如醫師--皮膚接觸傳染的蟲蟲危機 談疥瘡治療】

https://www.youtube.com/watch?v=u76K3F-LZ0s（6 分鐘） 

2. 張貼衛教單張 

 於皮膚科門診，發放衛教單張。 

 至各場舍張貼衛教單張。 

3. 實體衛教 

 由衛生科人員（護理師、藥師）每季至各場舍衛教宣導。 

 每月利用勤前教育向職員宣導，提升戒護人員皮膚病相關知識，以

利遇到個案時能有效評估與提供適切的照護。 

 延請衛生局派員不定期派員入所衛教 

 延請專家學者入所衛教（職員） 

（二）改善措施 

1. 機關設施改善 

 購置人機共存的紫外線空氣消毒殺菌機，隨時進行房舍清潔後之滅

菌。 

 清潔消毒及改善收容環境及水質： 

 各場舍每日以漂白水清潔消毒，保持舍房空氣流通、衣物寢具清
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潔。 

 合作社販售品項:內衣褲選擇寬鬆透氣棉質衣料。 

 配房及場舍管理:依醫囑進行隔離治療，隔離房使用後必須澈底清

理。 

 醫療提供:患者及接觸者(同房)都必須接受治療。 

 確診個案之舍房及隔離房使用後，衣物、床被單、棉被及床舖如澈

底清理後，方可再收住。 

2. 提升收容人個人衛生管理 

 督促與指導收容人注重個人清潔衛生。 

 穩定收容人情緒。 

 飲食控制：指導收容人盡量避免食用刺激性食物，攝取適量的鹼性

食物。 

 避免二度刺激皮膚：例如搔抓、接觸過熱的水、用肥皂、化學洗潔

劑等因素。 

3. 個別性用藥指導:經醫師診斷確定後，使用滅疥藥物，除門診醫師與

護理人員指示用藥及衛教外，本所責成醫事人員進行患病個案，用

藥指導：必須從脖子塗抹到腳底，全身都要塗到，如背部、屁股

縫、陰部、肚臍、手指間、腳趾縫、指甲縫等較不易塗敷部位均須

徹底塗遍，不應只塗抹發癢部位；使用水劑或藥膏時全身塗抹，24

小時後清洗全身，連續治療 3天。 

 

 

合作社販賣之透氣內衣 隔離舍房徹底清消 



6 
 

  

紫外線空氣消毒殺菌機 乾洗手及測量體溫儀 

 

決議：同意機關辦理，提報本（1）季視察報告。 

案由三：自主監外作業收容人之遴選、安全檢查之執行方式與查訪機

制。  

機關辦理情形： 

一、自主監外作業受刑人之遴選： 

至各場舍發自主監外作業受刑人遴選審查表給有意願參加之受刑人填

寫，並會辦各科室承辦人送陳長官核章後，召開遴選審查會議審查資

格，會議通過者陳報矯正署備查。 

二、安全檢查之執行方式與查訪機制： 

(一)安全檢查之執行方式： 

1. 每日受刑人出所與返所皆實施身體檢查，詳細檢查其身體、衣服及攜

帶物品。 

2. 每日受刑人出所與返所皆測量體溫並以酒精消毒。 

3. 每日實施酒測。 

4. 每周二、四、六實施尿液檢查。 

(二)查訪機制： 

1. 每日開封後以電話聯繫廠商確認受刑人是否到勤。 

2. 每月 2次不定期前往工作場所現場查訪受刑人。 
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作業導師每日查訪自主監外收容人在外狀況 

 

每日實施酒測 

決議：同意機關辦理，提報本（1）季視察報告。 

玖、視察小組建議事項：無。 

壹拾、歷次視察建議處理情形： 

111 年第 4季視察報告三案如下： 

案由一：辦理收容人醫療欠費之處理。 

案由二：辦理收容人申訴處理情形。 

案由三：對於視察提出改善或建議事項，機關因應改進辦理情形追踪。 
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決  議：以上三案已陳報 111 年第 4季視察報告，存查解除追蹤。 

壹拾壹、臨時動議： 

一、過去一年每月違規數、常見案件類型、處理方式、懲處標準。 

二、每位收容人伙食費分配。 

壹拾貳、散會：15 時 30 分。 
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