
法務部矯正署澎湖監獄 

112年第 4次外部視察小組會議紀錄 

壹、時  間：112 年 12 月 13 日（星期三）15 時 30 分 

貳、地  點：本監行政大樓禮堂(視訊會議) 

參、主  席：召集人王臨風               紀錄：蔡志楓 

肆、出席人員：委員陳玉珍、委員林彥濬、委員彭紋娟 

列席人員：秘書李宜昌、戒護科長蔡俊賢、衛生科長吳德彬、教化科長陳明

傑 

伍、主席致詞：(略)。 

陸、本次視察重點議題報告及討論： 

議題 報告及討論 

矯正機關

傳染疾病

防制及管

控(第 3 季

會議決議

保留於本

次會議關

注；關注委

員彭紋娟) 

衛生科長： 

一、本監依傳染病防治法、長期照護矯正機關(構)與場所執行感

染管制措施及查核辦法及相關函釋，辦理機關感染管制作

業，以維護機關防疫安全及收容人身體健康，遏止傳染病發

生及感染。平時監控各類傳染疾病，並於發生個案時隨時啟

動感染管制措施，降低監內感染個案及群聚事件之風險；如

新增疑似或確定為傳染病，均依循衛生主管機關指導及相關

規定執行特定防疫作為；另依衛生福利部疾病管制署傳染病

防治政策與疫情發展趨勢，滾動式修正本監感染管制及防疫

作為。 

二、傳染病防治工作之推動 

(一)肺結核之防治工作 

每年定期辦理收容人胸部 X光檢查，若發現有疑似肺結核病

患，立即安排三軍總醫院澎湖分院感染科醫師診療；若確診

為開放性肺結核病患，即予以隔離並依相關規定處理，同時

通報澎湖縣政府衛生局與湖西衛生所。 

(二)愛滋病、梅毒之防治工作 

結合三軍總醫院澎湖分院，全面對新收收容人進行 HIV、梅

毒抽血篩檢，俾能及早發現及早治療；結果呈陽性反應者，

予安排看診並造冊列管追蹤，並結合在地醫療資源如湖西鄉

衛生所等機構，定期辦理衛教宣導。 

(三)團體猴痘疫苗接種作業 



  

配合國內防治猴痘（Mpox）疫情，協調湖西鄉衛生所辦理團

體猴痘疫苗接種作業。 

(四)團體流感疫苗接種作業 

定期與縣內衛生單位協調蒞監辦理團體接種流感疫苗作業。

本監符合資格接種人數 428 名、接種人數 325 名，接種率

76%。 

(五)團體 COVID-19 XBB 疫苗接種作業 

辦理職員與收容人團體接種 COVID-19 XBB 疫苗活動，以提

升群體免疫保護力，維護同仁健康與安全，降低因染疫造成

重症之風險。本監符合資格接種人數 1,020 名、接種人數 484

名，接種率 47%。 

(六)長者肺炎鏈球菌疫苗接種作業 

依衛生福利部與澎湖縣政府 112 年擴大推動辦理長者肺炎鏈

球菌疫苗計畫，協調湖西鄉衛生所與江明儒耳鼻喉科診所蒞

監，為符合資格條件之職員與收容人接種肺炎鏈球菌疫苗。

本監符合資格接種人數 98 名、接種人數 85 名，接種率 87%。 

(七)實施衛生教育 

定期辦理衛教課程宣導職員與收容人傳染病防治知識，並遵

守防疫措施及養成良好個人衛生生活習慣及自主健康管理

知識。 

(八)其他傳染病之防治工作 

每天 2次針對房舍進行環境清潔消毒。每月於溝渠噴灑雷公

乳基藥劑清消作業，以防止病媒孳生及預防蚊蟲媒傳染病。 

委員彭紋娟：上述衛生科報告部分，已幾乎包含應有之傳染病防

治計畫。就本人所知，澎湖監獄目前 COVID-19 次世代疫苗

亦已配合防疫政策安排接種事宜，屆時，請衛生科協助湖西

鄉衛生所入監進行相關施打作業；另，有關長者肺炎鏈球菌

疫苗部分，依衛生福利部規定為 65 歲以上可公費接種，而

澎湖縣政府為照顧更多族群，特提供設籍澎湖縣居民 60 至

64 歲亦可免費接種之美意。此外由於澎湖監獄收容性質類

似常照機構，希望貴監能持續鼓勵同仁及收容人接受疫苗接

種，藉以提升自身免疫保護力。 

主席：60 至 64 歲非設籍澎湖之收容人，如有接種長者肺炎鏈球

菌疫苗意願之處置情形為何? 

衛生科長：60 至 64 歲非設籍澎湖之收容人如有意願自費接種，

本監將協助轉知衛生局安排後續接種事宜。 



  

決議：請機關賡續辦理。相關管制措施及推動，應隨時配合衛生

疾管政策落實執行。 

高齡收容

人在監處

遇情形(第

3 季會議決

議賡續關

注，關注委

員王臨風) 

戒護科長： 

本監「長青賦能專區」建置案業於第 3季外部視察小組會議提報

在案。賡續推動情形如下： 

(一)「長青」為集合本監各項資源專注於高齡及身心障礙收容人，

使其於監禁狀態下能得到更人性化及符合實際需求的妥適

照護；「賦能」之意在於遴選具耐心、愛心及身體強健之收

容人接受長照機構正式培訓並習得照護專業。本監參考歐洲

研究最佳「護病比」(1:6)，以更為嚴謹之護病比(1:2)為度，

進行配業管理，使照護者與被照護者共同培養復歸社會生活

之能力。目前專區收容人共計 127 名(含長青收容人 62 名)，

落實嚴謹護病比，妥適照護長青收容人。 

(二)建置完善無障礙設施，專區內通道全面設置扶手、調整工場

內合宜之作業工作桌椅、運動場設置無障礙坡道、工場浴廁

增設符合無障礙法規規格之 L型及上掀式扶手、無障礙坡道

及老人洗澡椅、舍房增設坐式馬桶並於出入口加裝扶手，並

建置全天候供應熱水沐浴、提供禦寒用品等關懷措施。(提

供照片參考-如附件 1) 

(三)專區內設置溫馨彩繪及標語，教區科員及工場主管採柔性管

理並加強關懷，期使高齡收容人於專區內得到最溫暖之照

護。 

(四)整合資源規劃適性課程，從心理、社會及認知三大面向著手，

安排本監心理、社工人員實施動、靜態課程，內容包含體適

能活動、生死議題、家庭親情關係及情緒管理等；視高齡收

容人課程反饋情形彈性調整課程辦理方式，分別以個別輔

導、大、小團體課程辦理，連結外部資源入監授課，並邀集

外界營養師、藥師及物理治療師、社工人員、地檢觀護人員

等人員入監授課及協助出監後職涯規劃等（提供本年度課程

表-如附件 2）。 

(五)預計辦理照護技能訓練課程，課程內容涵蓋長照 2.0、急救

救護、疾病徵兆認識等，培養訓練照護者之基本照護知能並

實際操作，使高齡收容人能受到自尊且照顧的生活品質。 

委員林彥濬：如發現收容人心理或精神上有異常情形時之處置方

式為何? 

戒護科長：本監教輔人員如發現收容人心理或精神上有異常情形



  

時，會同步採取轉介心輔人員輔導及安排身心科看診，以雙

管齊下之方式處理。 

委員林彥濬：有關轉介心輔人員輔導及看診部分，是否為專業人

員為之? 

戒護科長：看診部分為本監配合醫療機構之醫生為之；心輔人員

輔導部分，則為本監勞務承攬之專業心理及社工人員為之，

並非本監原有之教化及戒護管理人員。 

委員陳玉珍：目前長青收容人有 62 人，請問年紀最長為幾歲，

就他而言，現有設施使用上有無問題? 

戒護科長：年紀最長者為 74 歲，專區現有設施係以能自理生活

之收容人需求規劃，尚無使用上問題；如為行動不便或病患

之收容人，則會改配置於病舍，提供看護及就醫。 

主席：就目前照片看起來，澎湖監獄整體硬體設施改建已大致完

成；有關照護技能訓練課程是否有規劃期程或具體時間表。 

戒護科長：照護技能訓練之短期課程已於本(112)年度授課完成，

主要授課講師來自本縣長照機構及衛生局；長期課程部分，

目前已著手規劃，預定明年起將結合外部資源辦理相關課

程，朝向讓收容人取得照護員證照之目標努力。 

主席：目前專區是否有確實達到 1:2 之護病比。 

秘書：由於全監收容情形尚未達到高齡化(7%)比例，目前專區收

住優於前述 1:2 為度之護病比，前置作業之配業審查會議

時，會將高齡、身心狀況及需照護程度一併綜合考量，如為

高齡又能自理生活才會配置到專區；無法自理生活部分則採

取醫療或專業照顧之安排；另如戒護安全顧慮、身心照護顧

慮等，於前端調查分類掌握訊息時，亦會排除配入專區；如

個案係進入專區經過輔導或教輔人員始發現個別需求，則會

回到轉介機制，採取醫療或心理輔導層面之協助。另，因澎

湖地區較欠缺心理輔導方面之專業人才，故而本監透過勞務

承攬委託方式，延攬專業心理及社工人員協助從事輔導工

作，以確保專業品質。 

主席：收容於專區之收容人，後續如伴隨老化或其他原因，出現

老化早期症狀，如失智障礙、情緒不穩或生活脫序等行為時，

照護人員或戒護人員是否能有專業知能或敏感度得以判斷，

避免錯過早期發現早期治療之契機；請問目前是否有提供戒

護或照護人員此方面之專業訓練或資訊，還是未來是否會規

劃相關課程，提升第一線人員基本的敏感度跟警覺。 



  

衛生科長：本年度已完成之相關課程計有「疾病徵兆之認識及老

人常見疾病之照顧」、「老人常見意外事件」、「老人常見問

題」、「認識失智症與溝通技巧」等課程，後續仍會持續規劃

相關精進課程。 

決議：請機關賡續辦理。相關照管規劃，應注意是類收容人個別

需求，落實個別化處遇之推動。 

請盤點是

否有監視

器死角處，

如有請提

出說明與

改善。(關

注委員陳

玉珍，參考

財團法人

民間司法

改革基金

會建議函

提出) 

戒護科長： 

一、本監以機關平面圖為基底，依樓層劃分戒護安全地圖監視死

角、收容人場舍外活動範圍及提帶動線，分區繪製「戒護安

全地圖」；經盤點現有監視器配置情形，尚足敷涵蓋收容人

之主要活動範圍。 

二、管理上，各組視同作業收容人均明列作業活動範圍，如有作

業原因超過所屬活動範圍或有監視死角之虞時，配合戒護勤

務調度，並輔以微型攝影機監錄，以利發生戒護事故（件）

時釐清事實。 

三、本監目前監視系統均為類比式，於 108 年開始規劃將系統全

面汰換成數位式，所需經費初估約需新臺幣 7仟萬元，將持

續循預算編列陳報矯正署爭取經費。 

委員陳玉珍：是否可呈現「戒護安全地圖」參看。 

戒護科長：此部分為機關機密文件，不太適合於會議紀錄中呈現，

委員可依職權至機關實地訪查與視察。 

主席：監視死角的原因是否有改善可能性，死角大約有幾處。 

戒護科長：目前戒護區監視器涵蓋率逾 9成，因本監類比系統已

規劃汰換，故而未於部分非收容人主要活動區域，再行投資

類比式系統主機及鏡頭，而採用輔以微型攝影機協助；後續

規劃更新之數位式鏡頭為廣角，可涵蓋角度較大，且以整體

戒護區範圍無死角規劃，如獲得經費補助全面汰換為數位化

系統後，即可大幅改善監視死角問題。 

委員林彥濬：如獲經費補助，因經費金額不低，及澎湖天候關係

維修保養不易，相關規格訂定、後續維護及保固考量等需謹

慎評估。 

決議：請機關賡續辦理。不定期盤點監控效能，即時更新安全地

圖，以維護戒護安全。 

外部視察

小組專用

意見箱開

秘書：戒護區內 8個管教區域，業依收容人日常行經路線及方便

投遞之地點完成設置專用意見箱。112 年第 4季由秘書會同

政風室每週開啟意見箱時一併開啟專用意見箱，實際收案件



  

啟情形 數為 0件，後續如遇有陳情案件，將由本監主動通知外部視

察小組指派委員代表收受處理。 

主席：建議秘書會同政風室協助開啟外部視察小組專用意見箱過

程時，輔以錄影存檔備查。 

秘書：配合辦理，後續協助執行時，將依開啟時間，分檔錄影備

查。 

決議：請機關賡續辦理，並協助於開啟專用意見箱過程輔以錄影

存檔。 

柒、討論下次會議時間及重點議題 

決議： 

一、113 年第 1 季視察工作預訂於 3 月辦理，後續聯繫事宜，請澎湖監獄協助連

絡會議相關行政事務。 

二、113 年第 1 季視察決議重點項目如下： 

(一) 矯正機關廚餘處理情形。(關注委員陳玉珍) 

(二) 矯正機關戒護人員服制及值勤穿著規定。(關注委員林彥濬) 

捌、審議本季視察報告 

決議：照案通過，依監獄及看守所外部視察小組實施辦法第 17 條，交法務部矯

正署澎湖監獄辦理後續陳報事宜。 

玖、臨時動議：無。 

拾、散會(16 時 40 分)。 

  



  

附件 1－長青賦能專區照片 

                              

長青賦能專區入口 長青賦能專區公布欄 

  

專區走道溫馨彩繪 專區走道溫馨彩繪 

  

專區走道扶手建置 舍房走道扶手建置 

  

無障礙浴廁建置 熱水供應設備 



  

  

舍房坐式馬桶及扶手建置 浴廁老人洗澡椅設置 

  

運動場無障礙設施 運動場無障礙設施 

 
 

運動設施─肩關節康復器 體適能課程 

                              

體適能課程 用藥安全須知課程(藥師) 



  

  

照服員課程-長照 2.0 疾病徵兆認識 照服員課程-急救救護 

  

預防保健影片欣賞及討論 生命教育課程 

  

多肉植物栽培技訓課程 多肉植物栽培技訓課程 

  

多肉植物栽培技訓課程 多肉植物栽培成品 

 

 



  

附件 2-長青賦能專區課表(112 年 10 月) 

10 月 一 二 三 四 五 

 10/9、10/10 10/11 10/12 10/12 10/13 

第1節 

國慶連假 

身體結構與功能
(空大) 

疾病徵兆之認識
及老人常見疾病
之照顧(空大) 

WaCare 線上健
康促進(仁一) 

認識失智症與溝
通技巧(空大) 

師資 林姿妤主任 林姿妤主任 吳惠卿護理師 林姿妤主任 

第2節 認識慢性病(空
大) 

老人常見意外事
件(空大)  老人常見問題

(空大) 

師資 林姿妤主任 林姿妤主任  林姿妤主任 

第3節 
疾病徵兆之認識
及老人常見疾病
之照顧(空大) 

急救概念(空大) 高齡團體(綜教) 
1430-1600 

流行性感冒之預
防(空大) 

師資 林姿妤主任 林姿妤主任 盧佾昕心輔員 林姿妤主任 

 10/16 10/17 10/18 10/19 10/20 

第1節 宗教教誨(仁二) 影片欣賞(仁二) 講座課程(仁一) 
感染控制介紹(空大) 

適性活
動(仁
一)/ 

WaCare 
(仁二) 

 

師資 程一新志工 何姿誼心輔員 張翡虹心輔員 
林姿妤主任 

楊又蓁
社工員 

許天彥
醫師 

 

第2節 影片欣賞(仁二) 心得討論(仁二) 長照2.0介紹(空
大) 

適性活動(仁一) 
口腔照護(空大) 

 

師資 何姿誼心輔員 何姿誼心輔員 楊愉安社工師/
林姿妤主任 

楊又蓁社工員 
林姿妤主任 

 

第3節    用藥安全  

師資    陳育偉藥師  

 10/23 10/24 10/25 10/26 10/27 

第1節 影片欣賞(仁一) 心得討論(仁一)  WaCare 線上健
康促進(仁二)  

師資 楊又蓁社工員 楊又蓁社工員  黃鈺萍物理治療
師 

 

第2節 影片欣賞(仁一)  家庭自立脫貧+低收
審查(仁一)   

師資 楊又蓁社工員  陳書豪社工員   

第3節   講座課程(仁二)   

師資   盧佾昕心輔員   

 10/30 10/31 11/1 11/2 11/3 

第1節 影片欣賞(仁二) 
心得討
論(仁
二) 

WaCare 
(仁一) 講座課程(仁一)  適性活動(仁一) 

師資 洪貴珍社工員 洪貴珍
社工員 

張博盛
營養師 張翡虹心輔員  楊又蓁社工員 

第2節 影片欣賞(仁二)    適性活動(仁一) 

師資 洪貴珍社工員    楊又蓁社工員 

第 1節 0900-1000 第 2節 1000-1100 第 3 節 1430-1530  ■仁一工  ■仁二工 

 


