
法
務
部
矯
正
署
臺
南
少
年
觀
護
所
收
容
少
年
男
生
班
教
學
課
程
表 

星 期 

 

課 

程 

時 間 

一 二 三 四 五 

08：20～08：50 
晨
讀 

健
康
操 

晨
讀 

健
康
操 

晨
讀 

健
康
操 

晨
讀 

健
康
操 

晨
讀 

健
康
操 

09:00～09:50 
文
學 

與
人
生 

行
動
圖
書
館 

(

第
1
、
3
、
5
週) 

生
活
禮
儀
與 

體
育
課 

(

第
2
、
4
週)  

線
上
教
學(

數
學
、
理
化
、
自
然)
 

(

第
1
、
3
週)

 

讀
書
會 

(

第
2
、
4
、
5
週) 

生
活
美
語 子

職
教
育 

10:00～10:50 

生
活
禮
儀
與

體
育
課 

(

第
1
、
3
週) 

性
別
平
等
教
育 

(

第
2
、
4
、
5
週) 

增
能
團
體
課
程 

生
活
與
倫
理 

(

第
1
、
2
週) 

人
格
價
值
觀 

(

第
3
、
4
、
5
週) 

11:00～14:00 用 餐 及 午 休 時 間 

14:00～14:50 

小
團
體
諮
商
輔
導 

科
學
實
證
毒
品
處
遇 

藝
術
人
文
統
整
互
融
課
程 

(

第
1
、
3
、
4
、
5
週)  

法
律
扶
助
暨
修
復

式
司
法
宣
導 

(

第
2
週) 

 七
大
面
向
課
程 

 
(

第
1
、
3
、
5
週)

 

衛
生
教
育
宣
導 

(

第
2
、
4
週) 習

藝
課
程 

(

烘
焙
、
手
工
皂
、
農
藝)

 

職
業
輔
導 

(

第
1
、
3
週) 

生
命
教
育
課
程 

(

第
2
、
4
週) 

授課老師 法扶 
犯保 

15:00～15:50 

職
業
輔
導
暨
更
生

保
護
宣
導 

 
(

第
2
週)

 

法
律
宣
導 

(

第
2
、
4
週)

 

生
活
禮
儀
與
體

育
課 

 
(

第
1
、
3
週) 

 

毒
品
危
害
認
識 

(

第
2
、
4
週) 

16:00～16:30 

環
境
整
理 

戶
外
活
動 

環
境
整
理 

戶
外
活
動 

環
境
整
理 

戶
外
活
動 

環
境
整
理 

戶
外
活
動 

環
境
整
理 

戶
外
活
動 

16:30～17:00 

盥            洗 

 

晚            餐 

  



  

法
務
部
矯
正
署
臺
南
少
年
觀
護
所
收
容
少
年
女
生
班
教
學
課
程
表 

星 期 

 

課 

程 

時 間 

一 二 三 四 五 

08：20～08：50 
晨
讀 

健
康
操 

晨
讀 

健
康
操 

晨
讀 

健
康
操 

晨
讀 

健
康
操 

晨
讀 

健
康
操 

09:00～09:50 
文
學 

與
人
生 

 

行
動
圖
書
館 

(

第
1
、
3
、
5
週) 

生
活
禮
儀
與 

體
育
課 

(

第
2
、
4
週) 

線
上
教
學(

數
學
、
理
化
、
自
然)

 
(

第
1
、
3
週)

 

生
活
禮
儀
與 

體
育
課 

 (

第
2
、
4
、
5
週) 

串
珠 

子
職
教
育 

10:00～10:50 

生
活
禮
儀
與

體
育
課 

(

第
1
、
3
週) 

性
別
平
等
教
育 

(

第
2
、
4
、
5

週))
 

增
能
團
體
課
程 

讀
書
會 

(

第
2
、
4
、
5
週) 

11:00～14:00 用 餐 及 午 休 時 間 

14:00～14:50 
小
團
體
諮
商
輔
導 

科
學
實
證
毒
品
處
遇 

藝
術
人
文
統
整
互
融
課
程 

 
(

第
1
、
3
、
4
、
5
週)

  
法
律
扶
助
暨
修
復
式
司

法
宣
導 

(

第
2
週)  

七
大
面
向
課
程 

 
(

第
1
、
3
、
5
週)

 

衛
生
教
育
宣
導 

(

第
2
、
4
週) 習

藝
課
程 

(

烘
焙
、
手
工
皂)

 

職
業
輔
導 

(

第
1
、
3
週) 

生
命
教
育
課
程 

(

第
2
、
4
週) 

授課老師 

15:00～15:50 

職
業
輔
導
暨
更
生

保
護
宣
導 

 
(

第
2
週) 

法
律
宣
導 

(

第
2
、
4
週)

  

音
樂
欣
賞 

(

第
1
、
3
週) 

毒
品
危
害
認
識 

(

第
2
、
4
週) 

16:00～16:30 

環
境
整
理 

戶
外
活
動 

環
境
整
理 

戶
外
活
動 

環
境
整
理 

戶
外
活
動 

環
境
整
理 

戶
外
活
動 

環
境
整
理 

戶
外
活
動 

16:30～17:00 

盥            洗 

 

晚            餐 


