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113年度第1季法務部矯正署嘉義看守所外部視察小組視察報告 

製作日期：113年3月11日 

一、委員組成(具名)                                                                  

召集人：蔡文龍委員 

委員：黃敏偉委員、林明傑委員、曾淑萍委員、林淑玲委員(請假) 

二、本季視察業務概述 

(一)視察計畫或本季視察重點 

本小組113年度之視察計畫，在於機關透明化，減少外界對監所環境刻板印象，保障收容人權益、促進囚情的穩定。本次報告

為113年度第1季之「收容人閱讀推廣情形」，目的在了解機關如何透過各項閱讀推廣活動，以培養收容人閱讀習慣，提升生活

素養，豐富生活體驗。 

(二)視察業務執行概述 

本小組於113年3月11日於嘉義看守所機關召開本年度之第1次視察會議，邀請相關科室進行業務簡報，了解該機關收容人閱讀

推廣情形，並提供相關建議，以增進收容人權益，達成矯正處遇成效。 
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三、視察內容及處理情形 

案由 視察內容及處理情形 視察小組建議 

收容人閱讀推

廣情形 

輔導科 

1. 現有書籍數量 

查本所收容人書籍現有7,427本，含111年12月購入之

新書1,376本，業於112年3月發放至各單位供收容人

閱讀。 

2. 收容人書籍來源 

除以自有經費購置外，亦不定時接受外界捐贈： 

(1) 在購置書籍方面，於每年年底檢視機關經費狀

況，調查各大書店(含網路)當月、當季及當年度

暢銷書籍之書目供收容人票選，再依票選結果及

各單位人數比例進行購置。 

(2) 在接受外界捐贈方面，有民間團體寄送佛經、弟

子規、了凡四訓、宇宙光、佛祖心雜誌等，同樣

依各單位人數比例分發。 

3. 書籍借閱方式 

本所各場舍單位均設有書櫃及圖書管理人員，圖書管

理人由視同作業收容人擔任，收容人得於每週二、週

五借閱，每次以2至3本為原則。 

4. 閱讀宣導推廣 

本所輔導員於各場舍進行法治教育、生命教育或其他

宣導活動時，均會鼓勵收容人把握在所服刑期間，閱

讀有益書籍，除可增廣見聞，還能舒緩監禁生活苦

悶。 

1. 建議可透過閱讀比賽、個人或團體心得分享

方式，鼓勵收容人閱讀。 

2. 目前酒癮及毒癮收容人約佔幾成？可考慮將

衛生局酒癮及毒癮衛教宣導單張放入閱讀內

容，提高閱讀意願。 
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四、歷次視察建議處理情形(含解除追蹤、解除追蹤持續辦理、繼續追蹤等) 

年度 季別 視察建議 機關辦理情形 管考建議 

112 4 1. 可評估針對不同罪名或犯罪原因等

特殊個案建立資料，例如由社工員

掌握追蹤，這些收容人回到家庭及

社會的支持系統，也許可以針對即

將出所收容人，邀請其家屬共同討

論，瞭解其未來出所後家庭支持的

情形。 

本所依據法務部矯正署111年2月11日

法矯署教字第11103000350號函頒之

「法務部矯正署深化受刑人個別處遇

實施計畫」，已針對全所收容人建立個

別處遇資料，並由社工員、輔導員藉

由出監調查表進行晤談，俾利瞭解其

未來出所後共居家屬、家庭支持度

等，並評估是否能順利復歸社會。 

解除追蹤持續辦理 

2. 酒癮收容人需要更深入的治療，這

些收容人出所前，建議可與衛生局

討論，是否轉介到戒酒或治療單

位，也可以參考馬偕紀念醫院的酒

癮戒治模式。 

本所依法務部矯正署111年2月22日法

矯署醫決字第11106001080號函頒之

「法務部矯正署酒駕收容人處遇實施

計畫」辦理酒駕收容人處遇，除引進

嘉義長庚醫院專業講師入所辦理酒駕

防治課程，於課程中給予戒癮相關資

訊外，並邀請地方衛生局指定酒癮治

療費用補助方案之治療機構­臺中榮民

總醫院嘉義分院社工師及外聘臨床心

理師，蒞所帶領戒癮團體，於團體中

連結並鼓勵收容人接續使用醫療戒癮

門診資源，於酒駕初級、二級及三級

處遇中皆提供醫療資訊予收容人，並

協助有意願戒酒收容人轉介至衛生局

及醫療院所。 

解除追蹤持續辦理 

3. 高齡收容人或是有些服用精神疾病

藥物的收容人，可能會有吞嚥困難

的問題，建議可以將這些飲食上的

本所遇案將轉知上述情形予營養師供

參。 

解除追蹤持續辦理 



第4頁，共4頁 

 

年度 季別 視察建議 機關辦理情形 管考建議 

問題、服用藥物狀況，或是收容人

BMI 數據提供給合作的營養師參

考。 

 

五、附件(法務部矯正署嘉義看守所113年第1季外部視察小組會議紀錄1份) 



 

第 1頁；共 3頁 

法務部矯正署嘉義看守所 

113 年第 1季外部視察小組會議 

壹、 會議時間：113 年 3月 11 日（星期一）15 時 

貳、 會議地點：行政大樓 2樓會議室 

參、 召集人：蔡文龍委員                                紀錄：林志勇 

肆、 出席委員：黃敏偉委員、林明傑委員、曾淑萍委員 

伍、 列席人員：葉長樹秘書、蔡金良科長、龔鈺媛主任、楊順傑科長、温

豐存科長、吳永祥科長、劉耀謙科長 

陸、 討論事項： 

一、 案由報告：收容人閱讀推廣情形。 

二、 前季列管事項討論。 

三、 擬定下季視察日期。 

柒、 召集人致詞： 

各位委員還有機關出席的人員午安，今天是 113 年度第 1 季外部小組

視察會議，探討機關收容人閱讀推廣情形，目的在了解機關如何透過

各項閱讀推廣活動，以培養收容人閱讀習慣，提升生活素養，豐富生

活體驗。接下來進入議程還有議題討論，謝謝。 

捌、 機關報告： 

報告會議議程、本次會議議題、歷次視察建議處理情形、小組開會次

數及相關規定說明。 

玖、 小組成員探詢議題及意見： 

一、 黃敏偉委員：建議可透過閱讀比賽、個人或團體心得分享方式，

鼓勵收容人閱讀。 

二、 林明傑委員：目前酒癮及毒癮收容人約佔幾成？可考慮將衛生局

酒癮及毒癮衛教宣導單張放入閱讀內容，提高閱讀意願。 

壹拾、看守所人員回應： 

一、 輔導科： 
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(一) 本所將於本(113)年度擇期(預定7月)挑選優良書籍辦理收容人

文康活動「讀後心得寫作比賽」，除鼓勵收容人閱讀外，並使

收容人學習新知、豐富精神生活，紓解監禁生活苦悶。 

(二) 前揭讀物以紅螞蟻圖書公司於本年 3月間來函贈書「我是誰？

我在做什麼？」、「不能複製的人生－人生不能複製，但 95%

的問題是相同的」、「閱讀力」、「我是誰？發揮自我無限的

內在力量」等 14本蘊含勵志、反思、蛻變概念之書籍為範疇(14

擇 3)，並就心得寫作優勝前 6名收容人，核予頒給獎狀、增給

成績分數之獎勵，鼓勵收容人積極參與。 

二、 輔導科： 

(一) 本所截至 113 年 3月底，犯不能安全駕駛罪之受刑人計有 142

名，佔總受刑人數(590 名)24.07%；犯毒品危害防治之受刑人計

有 98 名，佔總受刑人數 16.61%。 

(二) 後續將提供各場舍衛生局有關酒駕及毒癮衛教宣導資料，鼓勵

收容人閱讀，提升戒癮意願。 

壹拾壹、歷次視察建議處理情形： 

一、 可評估針對不同罪名或犯罪原因等特殊個案建立資料，例如由社

工員掌握追蹤，這些收容人回到家庭及社會的支持系統，也許可

以針對即將出所收容人，邀請其家屬共同討論，瞭解其未來出所

後家庭支持的情形。 

(一) 本所依據法務部矯正署 111 年 2 月 11 日法矯署教字第

11103000350 號函頒之「法務部矯正署深化受刑人個別處遇實

施計畫」辦理。 

(二) 已針對全所收容人建立個別處遇資料，並由社工員、輔導員

藉由出監調查表進行晤談，俾利瞭解其未來出所後共居家屬、

家庭支持度等，並評估是否能順利復歸社會。 

二、 酒癮收容人需要更深入的治療，這些收容人出所前，建議可與衛

生局討論，是否轉介到戒酒或治療單位，也可以參考馬偕紀念醫

院的酒癮戒治模式。 
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(一) 本所依法務部矯正署 111 年 2 月 22 日法矯署醫決字第

11106001080 號函頒之「法務部矯正署酒駕收容人處遇實施計

畫」辦理酒駕收容人處遇。 

(二) 除引進嘉義長庚醫院專業講師入所辦理酒駕防治課程，於課

程中給予戒癮相關資訊外，並邀請地方衛生局指定酒癮治療

費用補助方案之治療機構­臺中榮民總醫院嘉義分院社工師

及外聘臨床心理師，蒞所帶領戒癮團體，於團體中連結並鼓

勵收容人接續使用醫療戒癮門診資源，於酒駕初級、二級及

三級處遇中皆提供醫療資訊予收容人，並協助有意願戒酒收

容人轉介至衛生局及醫療院所。 

三、 高齡收容人或是有些服用精神疾病藥物的收容人，可能會有吞嚥

困難的問題，建議可以將這些飲食上的問題、服用藥物狀況，或

是收容人 BMI 數據提供給合作的營養師參考。 

(一)本所遇案將轉知上述情形予營養師供參。 

壹拾貳、提案事項： 

議題一、是否將前季列管事項，解除追蹤或解除追蹤持續辦理？ 

決議：解除追蹤持續辦理。 

議題二、擬定 113 年度第 2季視察日期。 

決議：預定於 6月 17 日下午 3時召開。 

壹拾參、113 年度第 1季外部視察小組視察報告：如附件。 

壹拾肆、臨時動議： 

一、 下一季視察議題為「弱勢及高齡收容人處遇」。除高齡收容人外，

弱勢收容人部分，希望能將智能障礙、精神障礙、肢體障礙、慢

性病、高齡失智及其他身心障礙收容人處遇方式納入討論。 

壹拾伍、召集人結語：略。 

壹拾陸、散會（16時 10 分）。 


