
法務部矯正署嘉義監獄 113 年第 4季外部視察小組會議紀錄 

 

壹、 時間：113 年 12 月 27 日(五) 14 時 30 分至 16 時 30 分 

貳、 地點：法務部矯正署嘉義監獄行政大樓二樓會議室 

參、 主席：召集人 鄭委員瑞隆 

肆、 出席委員：蔡委員宗晃、陳委員巧雲、曾委員錦源、葉委員漢

潼 

伍、 列席人員：呂秘書維鈞、謝科長鎮伍、郭科長乃儀、李科長宗

正、何科長天梁、蕭科長瑞彰、陳科長美芬 

 

陸、 主席致詞：(略) 

柒、 視察案由追蹤： 

一、 有關 113 年度第 3季視察小組提出的視察案由及建議事

項，嘉義監獄權責單位業提供書面答復(詳如第 3季視察

案由追蹤辦理情形)。 

二、 113 年第 4季開啟外部視察小組信箱，無陳情信件。 

捌、 視察工作及重點議題： 

一、 有關 113 年外部視察小組職前工作坊會議相關簡報，其中

外部視察小組手冊暨實務運作，本次會議以書面提供予各

委員參閱，矯正署各組簡報則以電子檔提供予各委員參

考，以利未來外部視察小組運作。 

二、 本次會議開始前至嘉義監獄炊場、診間及病舍實地勘查。 

三、 本季視察主題為收容人飲食衛生及營養辦理情形。 

玖、 委員詢答及建議事項： 

一、 鄭委員瑞隆： 

藉由實地勘查炊場及簡報內容所述，看到嘉監對於收容人

副食品保存跟驗收的用心。鑒於近年物價飛漲，請問目前

收容人每月給養費多少？如有不足，現行收容人作業賸餘

提供收容人飲食補助費用是否得以調高比例？以維護收容

人飲食的質量。 

二、 曾委員錦源： 



感謝各位委員及嘉監安排進去戒護區內實地勘查炊場，請

問近年嘉監是否有發生食物中毒的案例或收容人反應飲食

不足造成營養不良？ 

三、 鄭委員瑞隆： 

本次實地訪查炊場及衛生科診間、病舍，委員除了關心食

材、炊煮環境衛生外，也非常重視收容人的牙齒保健，特

別是毒品犯、高齡收容人的牙齒、牙周健康相對需要照

護，具有一定的醫療需求。  

四、 陳委員巧雲： 

依簡報內容所述，嘉監收容人每週菜單都有經過營養師檢

視並提供專業諮詢，惟菜單上沒有熱量標示，難以衡量三

餐熱量是否均衡、適當，建議可以標示每餐熱量，亦可透

過熱量計算，提供專屬飲食給特殊需求的收容人(例如牙

口不好或養病中的特殊飲食)。 

五、 葉委員漢潼： 

實務上，廠商投標收容人的主、副食品，價格大部分低於

市場盤價，也因成本考量，廠商將較次級甚至是不良品送

至機關，使食材的新鮮度及飲食營養受到了影響。建議嘉

監於食材驗收及點收入庫時，收容人代表(監廚)要併同職

員驗收，並落實驗收程序。 

壹拾、 業務科回復： 

一、 總務科針對委員詢答及建議事項第一點回復： 

(一) 行政院及法務部矯正署十分重視收容人給養相關問題，

自 114 年 1月 1日起各矯正機關成年收容人給養費每人每

月支用標準自現行給養費新臺幣 2,000 元及用費 200 元，

分別調高為 2,300 元及用費 400 元，以提供收容人三餐及

水電費等支出。 

(二) 為提升收容人伙食品質，積極推動各項措施，例如：推

動收容人副食品分區聯合公開招標採購，以量制價降低食

材成本，使有限經費下發揮最大效益；此外，配合農業部

農糧署建立盛產國產農產品促銷平臺機制，藉由購買盛產



物美價廉之國產農產品，達到穩定物價及提昇收容人伙食

質量雙重目標。 

二、 作業科針對委員詢答及建議事項第一點補充： 

依監獄行刑法第 37條規定，作業收入扣除作業支出後稱

作業賸餘，其中提 10%充受刑人飲食補助費用。前開飲食

補助費用及合作社盈餘，作為改善伙食及年節假日加菜之

用。 

三、 衛生科針對委員詢答及建議事項第二點回復： 

近年本監曾發生一例集體上吐下瀉之案例，係夏季會客菜

不耐高溫久放加上收容人於工場分食，造成上吐下瀉。改

善措施為加強收容人食皿清潔衛生外並配合衛教宣導，亦

請戒護科同仁協助加速將會客菜送至場舍，以防杜是類情

事發生。 

四、 衛生科針對委員詢答及建議事項第三點回復： 

首先感謝委員對於收容人醫療的重視，因應收容人牙齒保

健需求，本監設有牙科診間，每週牙醫師會有二日進來本

監提供牙科診療，亦有提供洗牙服務。另教化科及衛生科

也會聯合舉辦收容人刷牙、口腔清潔競賽，每月也有安排

口腔衛生保健的宣導。委員的建議，衛生科會審視本監現

有牙科設備及收容人需求，審慎評估引進洗牙療程。 

五、 總務科針對委員詢答及建議事項第四點回復： 

感謝委員細心關注收容人飲食，本監目前係與嘉義縣衛生

局營養師合作，營養師會針對每週菜單給予建議。明年度

本監會擴大與其他營養師合作，如醫院，屆時可將委員建

議納入，計算每餐的熱量，提供更細緻化的營養資訊。 

六、 總務科針對委員詢答及建議事項第五點回復： 

針對主副食品驗收及食材點收入庫作業，由秘書率會計、

政風、總務科給養承辦辦理驗收。遇有不良品或腐敗等情

事即扣公斤數或退換貨，未改善者，依契約對該廠商予以

罰款。  

壹拾壹、 113 年第４季外部視察案由追蹤辦理情形： 



113 年度嘉義監獄第４季外部視察提案權責機關回復情形 

編

號 
案由 

視察小組建議 

或意見 
權責機關回復 

1 

鄭瑞隆委員提案： 

本次實地訪查炊場

及衛生科診間、病

舍，委員們除了關

心食材、炊煮環境

衛生外，也非常重

視收容人的牙齒保

健，特別是毒品

犯、高齡收容人的

牙齒、牙周健康相

對需要照護。有好

的牙齒，才能攝取

食物的營養，請衛

生科評估目前牙科

醫療量能是否足

夠。 

鄭瑞隆委員提案： 

洗牙屬於自費項

目，依照衛生福利

部健保署的規定，

13歲以上的人享有

每半年健保給付洗

牙一次的福利，針

對特殊族群，則享

有三個月健保給付

洗牙一次的服務，

請嘉監評估是否得

以擴大洗牙療程服

務量能。 

曾錦源委員建議： 

若評估可行，可協

助媒合牙醫師公會

或嘉義市有參與過

義診的牙醫師，進

入嘉義監獄提供牙

科診療及洗牙服

務。 

嘉義監獄衛生科回復： 

1. 洗牙屬於健保之醫療

服務，需與目前醫療

合作醫院台中榮民總

醫院嘉義分院討論合

作施行之方式。 

2. 洗牙需有牙科台之相

關設備，目前監獄內

有 2台牙科設備(另 1

台提供給 HIV+收容人

使用)及 1名牙科醫

師，需與院方評估量

能實施方式。 

3. 若收容人有洗牙需

求，目前健保合作醫

院有持續提供洗牙之

相關服務。 

2 

陳巧雲委員提案： 

監獄辦理收容人飲

食，得參考衛生福

利部國民健康署發

布之飲食指南建

鄭瑞隆委員建議： 

建議嘉監諮詢專業

營養師、臨床營養

師，提供計算飲食

熱量之服務，甚至

嘉義監獄總務科回復： 

本監目前委託嘉義縣衛

生局營養師，針對收容

人飲食提供專業建議。

114 年將洽醫院營養師提



議；得諮詢營養師

之意見。嘉監可請

營養師針對每日餐

飲做熱量計算，並

標示於每週菜單，

以衡量收容人飲食

營養。  

是計算蛋白質、蔬

菜攝入量，除可提

供營養標示外，亦

可作為均衡營養及

辦理收容人給養業

務的參考依據。 

供更全面的諮詢，並計

算三餐熱量，以滿足收

容人一日所需。 

壹拾貳、 主席結語： 

一、 感謝各位委員擔任嘉義監獄第 3屆外部視察小組委員，非

常歡迎葉委員漢潼的加入，也感謝離任的簡美華教授及莊

婉婷社工師，自第 1屆外部視察制度剛萌芽，各位就給予

熱心的指導與協助，有委員們的鼎力相助，外部視察小組

的運作能才能順順利利，新的一年祝福各位委員及嘉監各

位長官，平安順心。 

二、 本次會議擬訂 114 年每季外部視察重點如下表列： 

第一季 毒品犯在監處遇及再犯預防辦理情形 

第二季 性侵及家庭暴力犯評估治療辦理情形 

第三季 職場霸凌防治及處理機制 

第四季 收容人家庭支持方案辦理情形 

備註 得視情況另行調整或納入重大事件、陳情案 

三、 本次會議擬訂 114 年第 1季外部視察小組會議日期為 114

年 3月 21 日 10 點。 

 

壹拾參、 散會。 


