
1

114 年度第 2季外部視察報告權責機關回覆

案由 視察小組意見或建議 權責機關回覆

貴所輔導科推

動的生命教

育，目前執行

中的方案有哪

些及方案執行

情形？ （朱育

萱委員提問）

因為活動在心社專業領域方面來說，它通常就是一個媒材。這個活動

的過程，帶給這些收容人心裏的一些感受，或是出現的一些變化，或

是他在當下感受到的氛圍。如果可以被訴說，或是可以被聽見，或者

是他可以有時間去整理自己的感受或變化，這其實可以讓這個生命教

育活動實施的更完整，就不是只是活動。以上給貴所參考。

朱育萱委員

輔導科

朱委員育萱提到將活動視為「媒材」，並

強調收容人在活動過程中「感受、變化、

當下氛圍」的訴說、被傾聽及整理的重要

性，這與我們在規劃輔導工作時的核心理

念不謀而合。

我們非常認同，讓收容人有機會表達並

梳理自身感受，確實能使生命教育活動的

效益更加深化與完整，而不僅止於單純的

活動執行。這不僅有助於他們對自我有更

深刻的認識，也能促進情感的抒發與調

適。

針對朱委員的建議，本所將會評估與調

整，並根據收容人的回饋與需求，調整與

優化活動內容，以期達到更佳的輔導效

果。
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如果有相關的經費支持，建議可以參考國外的相關經驗，收容人為了

要兌換動物需要的零食或日常用品，會比較積極配合或是參與各項活

動以獲得獎勵。所方這邊也可以考慮這樣的方式，例如他們可能需要

什麼樣的素材去養他們的動物，也許也可以用一個獎勵制度，就他們

不再只是可以換加分還是獎狀什麼的。

如果也可以有一些小媒材，也是他們可以去兌換的，搞不好也許也不

錯。

朱育萱委員

輔導科

朱委員育萱提出的以物質獎勵與收容人

參與活動相結合的機制，確實是一個值得

我們深入探討的方向。

透過導入類似「貨幣兌換」的獎勵制

度，讓收容人能夠兌換他們飼養動物所需

的零食、日常用品或創作媒材，不僅能有

效提升他們的活動參與度和配合度，更能

讓他們感受到努力的價值與實質回饋。

目前本所的獎勵制度主要著重於精神獎

勵（如加分、獎狀等），對於收容人累進

處遇及報請假釋而言相對受到他們的喜

好。若能加入您所建議的物質獎勵，並與

收容人日常所需的物品連結，相信能更貼

近他們的實際需求，激發更強的內在動

機，但仍需考處獎勵品是否成為收容人以

物以物易物的地下經濟。這種方式不僅是

單純的獎勵，更是一種行為引導和責任建

立的過程，讓他們透過自身的努力獲得所

需的資源，進而培養積極正向的態度

將此建議亦為未來的經費規劃與活動設

計考量。
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我有個建議就是下一次如果我們要做訪談，可以來聽聽他們的想法。

生命教育目前我們都是聽到承辦人員活動方的報告，我希望能夠參考

平衡報導的方式，可以了解參與者真實的感受。外界一般辦理活動主

辦方有時候會自我感動，但搞不好活動的效益並不是那樣，他就會需

要一些活動實施方面的調整。今天聽到輔導科在做這些事情，也付出

了很多的心力，包括內部、外部的社會公益等，我會蠻期待去訪談實

際參與的收容人他們的想法或是感受是怎麼樣？

朱育萱委員

輔導科

朱委員育萱建議在未來的訪談中，能夠直

接傾聽收容人的心聲，以達到更平衡的報

導，並了解他們對生命教育活動的真實感

受，這點我們深表贊同。如同您所說，活

動主辦方有時難免會「自我感動」，而忽略

了參與者的實際體驗和活動效益。直接聽

取收容人的想法，對於我們評估活動成效

進行更精準的調整，是至關重要的。

我們深知，生命教育活動的最終目的是要

觸及收容人的內心，促使他們產生正向的

改變。待與委員協調好時間將由輔導科配

合辦理參與生命教育之收容人與委員們訪

談。

不曉得有沒有可能更有創意的去突破，跟流浪動物等等去結合。因為

我們家也是養很多貓，然後就是發現貓跟人之間的情感的連結性會蠻

高的。這可能有點天馬行空了。不過我覺得這作法很好。我之前有看

過一部電影，也是一直講一隻街貓跟一個毒品犯的故事，也是很感

動。

蔡美燕主席

輔導科

感謝蔡美燕主席提出結合流浪動物進行

生命教育的創意想法！

蔡主席建議非常有啟發性，目前泰源監

獄已有實施，依流浪動物之特性、本所之

環境、空間及人力都將是未來擴大辦理的

阻力，我們再積極評估此建議的可行性。


