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114年度第 3季法務部矯正署明德外役監獄外部視察小組視察報告 

製作日期：114年 10月 7日 

一、委員組成(具名)                                                                  

 召集人：劉焜耀委員  

 委員：謝宛婷委員、黃世琤委員、姜讚裕委員(請假) 

二、本季視察業務概述 

(一)視察計畫或本季視察重點(此處可說明視察小組所定之年度視察計畫、當季視察重點，及其他為落實機關透明化、保障收容人

權益，所進行的相關視察事務。) 

       依 114年度之視察計畫辦理。本季(114年第 3季)視察工作:本季視察重點為收容人陳情、申訴事項相關議題討論，針對各項

受刑人生活討論會相關議題討論等相關議題討論及每季固定追蹤議案討論。 

   (二)視察業務執行概述(簡述本季進行視察業務之情形，如實地訪查相關內容、請機關人員、收容人或相關人員書面意見提供或訪 

       談以及陳情處理情形等) 

1. 本小組於 114年 9月 10日於明德外役監獄召開 114年度之第 3次視察會議。該次會議，邀請明德外役監獄相關科室人員 

列席。 

2. 本小組至明德外役監獄進行實地訪查，由劉主席會同外役監人員開啟外部視察信箱。 

        3.本季視察小組會議討論之視察重點： 

        （1）「收容人陳情、申訴事項相關議題」邀請戒護科長進行簡報，機關本季無上接議題討論。  
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        （2）「針對各項受刑人生活討論會相關議題討論」邀請教化科長進行簡報並由委員提問後由機關答復。  

        4.本小組針對本年度新增每季固定追蹤議案進行了解，包括： 

         （1）隔離舍房使用情形（使用次數及收容原因）-戒護科回復 

         （2）針對 3個月內無親友接見及無返家探視收容人，相關訪談紀錄-教化科回復 

         （3）針對監內長期服用精神科藥物收容人人數等相關議題-衛生科回復 

         （4）收容人生活討會由教化科回復，以上議題由監獄各負責科室主管提出業務報告 

 

三、視察內容及處理情形 

案由 視察內容及處理情形 視察小組建議(由視察小組提出具體建議) 

一、夏秋季節，國內陸

續有屈公病和登革熱案

情，颱風亦多，故關心

該類疾病之傳播媒介環

境檢視。 

(謝宛婷委員) 

(如案由) 1. 減少可能引起蟲蚊孳生之容器與環境。 

2. 注意是否有相關疫情發生。 

二、換位思考，同理心

去理解收容人的感受、

需求和環境，以力求在

教化及管理上更臻於適

(如案由) 建請上級擘劃相關行政管理等階層人員，釐訂出 3~5天的「角

色扮演」事宜，親身融入(異地他處獄所)收容人的生活作息；

旨在洞悉收容人的情緒、觀點和行為背後的緣由，進而權宜變

通更妥適的矯治施作。 
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切的作為。 

(劉焜耀委員) 

三、建議對於家庭遭變

故的受刑人的心理輔

導。 

(黃世琤委員) 

(如案由) 建議結合心社人員專長，加強受刑人心理韌性與強度，引進社

會資源，提供相關訊息與協助。 

四、歷次視察建議處理情形(含解除追蹤、解除追蹤持續辦理、繼續追蹤等，此部分內容由機關提供，由外部視察

小組視需要放入) 

年

度 

季別 視察建議 機關辦理情形 管考建議 

114 Q2 一、有關復歸轉銜業務辦理情形及其

成效與否之現況探討。(劉焜耀

委員) 

教化科：每季定期邀請更保及勞動力發展署宣導相

關復歸社會後收容人可用資源。出監前亦會提供收

容人相關資源手冊或依照收容人生活所需協助資源

連結至需求單位，俾利改善收容人出監後生活協助

復歸社會。 

解除追蹤 

114 Q2 二、針對高齡收容人，在其生活上之

處遇或輔導因應，是否有格外施

行策畫或相關規範。(劉焜耀委

員) 

教化科：高齡收容人輔導處遇依照「高齡收容人處

遇措施」指引辦理，如提供個別化輔導處遇及適性

團體活動。 

戒護科 

解除追蹤 
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1、依署頒「矯正機關高齡收容人處遇措施參考指

引」辦理。 

2、硬體設施：本科於戒護區收容人寢室廁所有設

置坐式馬桶及加裝扶手、活動廣場、接見室階

梯處均有設置無障礙斜坡，第一作業組工寮區

樓梯處設有扶手等無障礙設施，提供高齡受刑

人友善生活空間。 

3、生活處遇：考量高齡收容人身體機能，分配收

容人寢室床舖以下舖為主，處遇上優先配業於

鄰近戒護區之工作組(如第 1 工作組、第 5 工作

組及服務組作業)。 

4、視高齡受刑人生活需求，供應熱水沐浴及輔助

器具使用，必要時，遴選合適之收容人協助照

護。 

衛生科 

本監高齡收容人計有 29名，醫療上加強下 

列 4項重點: 

(一)高齡(>65歲)收容人疾病追蹤列管。 

(二)收容人自主用藥之管理宣導。 
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(三)辦理健康講座，提升收容人健康自主管理意

識。 

(四)加強高齡收容人糖尿病及高血壓等慢性病照護

處遇。 

 

114 Q2 三、有關各項受刑人處，家庭支持、 

修復式正義、心理健康促進與輔

導、酒癮輔導等，建議課程及輔

導方式可以多元化。(黃世琤委

員) 

教化科：各類別處遇下有個別輔導處遇，內容包含

認知輔導教育或利用 CBT認知行為治療等方式改

善個案情緒或行為模式。 

解除追蹤 

114 Q2 四、國內近日多處監所發生受刑人之

暴力，鬥毆事件，尤其近日天氣

炎熱，囚情更易不穩，請貴監說

明如何緩解及穩定受刑人情緒。

(姜讚裕委員) 

教化科：教輔小組會依據同學平時生活狀況，必要

時轉介教化科提供個別輔導，均會對收容人提供生

活關懷，有助早期發現高風險個案，並降低肢體暴

力風險。 

戒護科 

1、 宣導各工作組主管掌握收容人在監行狀，加強

與收容人之雙向溝通及輔導關懷，必要時轉介

心理師、社工師輔導，以緩解收容人情緒。 

確實巡視各項業務實施情形，並關心收容人生活作

解除追蹤 
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息，及早發現問題，預防戒護事件發生。 

五、附件:法務部矯正署明德外役監獄 114年第 3季外部視察小組會議紀錄 1份。 



法務部矯正署明德外役監獄 
114年第 3季外部視察小組會議紀錄 

 

壹、時間：114年 9月 10日(星期三)09時 30分 

貳、地點：本監會議室 

叁、主席：劉焜耀委員                                      紀錄：吳睿恆 

肆、出席：謝宛婷委員、黃世琤委員、姜讚裕委員（請假） 

    列席：洪雲長科長、黃偉智科長、陳景祥科長、呂清偉科長、王任遠科長 

伍、實地訪查部分: 

  一、實地開啟外部視察信箱： 

陸、會議內容: 

    一、召集人致詞 

          各位委員及明德外役監獄列席之同仁大家好，今日是 114年度第 3季外 

        部視察會議，本次會議除了追蹤 114年第 2季會議各位委員提出案由明德 

        外役監獄辦理情形外，並針對本季視察重點「收容人陳情、申訴事項相關  

議題討論」、「針對各項受刑人生活討論會相關議題討論」、每季固定追蹤 

議案進行討論，請明德外役監獄說明並由委員提出詢問。  

    二、114年第 2季外部視察小組提出之案由辦理情形追蹤，114年第 2季委員 

        計提出 4案。 
114年第 2季案由 視察小組意

見或建議 

權責機關回覆(114年 7月

報署資料) 

本次會議追

蹤補充說明 

解除 

列管 

一、有關復歸轉銜業務

辦理情形及其成效與否

之現況探討。(劉焜耀委

員) 

請適時評估

辦理情形及

調整。 

教化科：每季定期邀請更保

及勞動力發展署宣導相關復

歸社會後收容人可用資源。

出監前亦會提供收容人相關

資源手冊或依照收容人生活

所需協助資源連結至需求單

位，俾利改善收容人出監後

生活協助復歸社會。 

 ■是 

□否 



二、針對高齡收容人，

在其生活上之處遇或輔

導因應，是否有格外施

行策畫或相關規範。(劉

焜耀委員) 

請針對特殊

收容人處

遇，應依個

別狀況調整

適切處遇及

輔導。 

教化科：高齡收容人輔導處

遇依照「高齡收容人處遇措

施」指引辦理，如提供個別

化輔導處遇及適性團體活

動。 

戒護科 

1、依署頒「矯正機關高齡

收容人處遇措施參考指

引」辦理。 

2、硬體設施：本科於戒護

區收容人寢室廁所有設

置坐式馬桶及加裝扶

手、活動廣場、接見室

階梯處均有設置無障礙

斜坡，第一作業組工寮

區樓梯處設有扶手等無

障礙設施，提供高齡受

刑人友善生活空間。 

3、生活處遇：考量高齡收

容人身體機能，分配收

容人寢室床舖以下舖為

主，處遇上優先配業於

鄰近戒護區之工作組(如

第 1 工作組、第 5 工作

組及服務組作業)。 

4、視高齡受刑人生活需

求，供應熱水沐浴及輔

助器具使用，必要時，

遴選合適之收容人協助

照護。 

衛生科 

本監高齡收容人計有 29

 ■是 

□否 



名，醫療上加強下 

列 4項重點: 

(一)高齡(>65 歲)收容人疾

病追蹤列管。 

(二)收容人自主用藥之管理

宣導。 

(三)辦理健康講座，提升收

容人健康自主管理意識。 

(四)加強高齡收容人糖尿病

及高血壓等慢性病照護處

遇。 

 

三、有關各項受刑人

處，家庭支持、修復式

正義、心理健康促進與

輔導、酒癮輔導等，建

議課程及輔導方式可以

多元化。(黃世琤委員) 

目前貴監已

有安排多項

課程，建議

增加促進心

理認知、技

訓課程及情

緒表達效能

等課程。 

教化科：各類別處遇下有個

別輔導處遇，內容包含認

知輔導教育或利用 CBT認

知行為治療等方式改善個

案情緒或行為模式。 

 ■是 

□否 

四、國內近日多處監所

發生受刑人之暴力，鬥

毆事件，尤其近日天氣

炎熱，囚情更易不穩，

請貴監說明如何緩解及

穩定受刑人情緒。(姜讚

裕委員) 

外役監與內

監環境差異

很大，個人

生活及活動

空間相對較

大，尤其外

役監較少暴

力犯罪受刑

人，較少有

鬥毆事件產

生。仍請貴

教化科：教輔小組會依據同

學平時生活狀況，必要時轉

介教化科提供個別輔導，均

會對收容人提供生活關懷，

有助早期發現高風險個案，

並降低肢體暴力風險。 

戒護科 

1、 宣導各工作組主管掌握

收容人在監行狀，加強

與收容人之雙向溝通及

輔導關懷，必要時轉介

 ■是 

□否 



監各場舍主

管加強輔導

關懷，避免

戒護事件發

生。 

心理師、社工師輔導，

以緩解收容人情緒。 

確實巡視各項業務實施情

形，並關心收容人生活作

息，及早發現問題，預防戒

護事件發生。 

 

三、本季議案討論： 

  (一) 議案一：114年第 3季視察重點收容人陳情、申訴事項相關議題討論                        

（報告內容如下）。 

戒護科報告：本季戒護科無上揭議題討論。 

   (二) 議案二：針對各項受刑人生活討論會相關議題討論。        

教化科報告：請見教化科附件。 

 

   (三) 議案三：每季固定追蹤議案。  

       說明： 

        1、隔離舍房使用情形（使用次數、收容原因） 

           戒護科報告： 

(1)本監隔離舍房設置各寢室，複合式多功能使用，包含隔離感冒發燒傳

染性疾病收容人及疥瘡傳染性皮膚病收容人，有上揭症狀經體溫測量及

醫師診斷確診立即隔離。 

(2)目前(8/29)二寢隔離疥瘡收容人 1 名，俟複診醫師診斷康復後，回原

工作組床位。 

              

        2、針對 3個月內無親友接見及無返家探視收容人，相關訪談紀錄 

           教化科報告：目前追輔個案共計2位，並指派心社人員輔導，相關內容於

會議中報告。(詳見教化科附件) 

。 

 

        3、針對監內長期服用精神科藥物收容人人數       



           衛生科報告：0人（本監無長期服用精神科藥物收容人）。 

 

        4、針對各項收容人生活討論會相關議題 

           教化科報告：教化科報告（書面資料請見教化科附件）。 

   (四) 議案四：確認本季視察報告內容，提請討論。  

       說明：依監獄及看守所外部視察小組實施辦法第 17條第 1項前段辦理。 

    決議：以上本次視察報告（含提案）經本次會議出席委員確認後通過。 

 

陸、臨時動議：無。 

 

柒、主席結語：無。 

 

捌、散會：10時 00分。 


