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114 年度第 3季勵志中學外部視察小組視察報告 

製作日期：114 年 9 月 26 日 

一、委員組成 

召 集 人：蕭富聰委員 

委    員：蕭富聰委員、 徐永南 委員、林雅鋒委員、  陳慈幸委員 

列席人員：秘書何明哲、教務主任賴珮綺、輔導主任康瑞芷、警衛隊長郭峻榮、醫護主任洪汝仰、生輔組長邱瑋城、訓育組長蔡

香綿  

二、本季視察業務概述 

（一）114 年 9 月 12 日 14 時於勵志中學召開 114 年度第 3 季視察會議，本次會議由蕭富聰委員擔任會議主席；本會議共計出席

委員 7名，校方列席人員 7名。  

（二）上次會議追踪事項，簡述如下： 

1. 委員建議：學校文件中仍使用「監獄」等用詞表達異議，認為這與矯正學校的教育宗旨相悖，要求校方推動修正。 

（三） 本次會議有 2項校務辦理情形與出席委員相互探討，簡述如下： 

1.  有趣的社團及文康活動。 

2.  電子家庭聯絡簿辦理情形。 

（四） 訪談學生 

視察委員共同訪談 3位即將出校之男女學生。 

※本季視察報告書由出席委員共同負責彙整  
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三、視察內容及處理情形 

案  由 視察內容及處理情形 
視察小組建議 

(由視察小組提出具體建議) 

(一) 

上次會議追蹤

-對於學校使

用「監獄」等

用詞修正。 

※委員建議事項： 

學校文件中仍使用「監獄」等用詞表達異議，認為這與矯正學校的教育

宗旨相悖，要求校方推動修正。 

※處理情形： 

1.如果只是將監獄用詞改成學校，它就會沒辦法對應到現所依據的違規

及懲罰規定，到時候可能會銜接不起來，可能難免有另外一派人又來

質疑。 

2.於懲罰基準表裡面加一些說明，例如勵志中學的特色、學生組成等，

針對學校的特殊情況，設立了以下的違規行為及懲罰基準表，如此大

家會比較清楚這勵志中學的特性及所謂學校指稱的違規情節、分類跟

懲罰行為，比較完整的說明 

無 

(二) 

有趣的社團及

文康活動 

※視察內容-詳如附件1 

1.提供動靜皆宜的社團活動，如排球、籃球、園藝、素描、吉他、薩克

斯風等，並以班級為單位輪動，確保學生有多元嘗試的機會。 

2.活動成為生活重心與紀律誘因，文康活動已成為學生的「生活重心」，

他們對此非常熱衷，甚至比讀書還要在意，這使得學生會為了參與活

動而互相約束、遵守規矩。 

3.激發創意與潛能，在舞蹈比賽、教室佈置等活動中，學生展現了高度

的創造力與資源整合能力，例如在沒有經費支援的情況下，自己化

無 
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妝、運用有限資源製作服裝與道具。這些經驗不僅讓他們獲得成就

感，也培養了解決問題與積極投入的態度。 

4.「逆風計畫」戲劇療傷課程，引導學生將自身的生命故事創作成劇本

並演出。這個過程不僅是藝術創作，更是一種深度的心理治療，幫助

學生「修復」過去成長過程中所受的創傷。 

5.在辦理母親節卡片寫作等活動時，考慮到學生多元的家庭背景彈，性

且溫暖的情感連結，學校允許他們將卡片寫給任何生命中的「重要他

人」，避免了對家庭功能不彰學生的二次傷害， 

※處理情形： 

1.學校的教學與活動設計超越了單純的紀律管教，更著重於透過多元體

驗來培養學生的各項能力與正向價值觀。 

2.學校的活動設計深刻地觸及學生的內心世界與家庭關係，這對於建立

復原力與順利回歸社會至關重要。 

3.社團及文康多元活動設計培養技能、自信與正向價值，著重情感療癒

與家庭連結，強化支持系統。 

(三) 

電子家庭聯絡

簿辦理情形 

※視察內容-詳如附件2 

1.電子家庭聯絡簿的推行，打破了地理與時間的限制，讓路途遙遠或工

作繁忙的家長能及時關心孩子。 

2.這項措施不僅傳遞文字與照片，也成為修復親子關係的媒介，讓雙方

在沒有面對面衝突的壓力下，逐步化解心結，為學生回歸家庭與社會

建立穩固的支持網絡。 

※處理情形： 

※委員建議 

一些弱勢家庭、年長者對於使

用手機或電腦來操作電子家庭

聯絡簿有困難，建議優化系統

功能。 
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1.電子家庭聯絡簿的實施成效，強調其在促進家長與學生溝通、提供家

庭支持方面的重要性，尤其對偏遠地區或有特殊家庭背景的學生助益

良多。 

2.科技始終來自人性，過去只能用面對面接見，甚至接見時還要隔個玻

璃窗，現這運用對於小孩跟家長的幫助太大了。 

(四) 

訪談學生 

4位視察委員共同訪談3位即將出校之男女學生，以瞭解學生在校生活及

未來回歸社會之規劃；密不錄由。 

無 
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四、歷次視察建議處理情形(含解除追蹤、解除追蹤持續辦理、繼續追蹤等，此部分內容由機關提供，由外部視察

小組視需要放入) 

年度 季別 視察建議 機關辦理情形 管考建議 

無 無 無 無 無 

五、114 年度第 3季勵志中學外部視察報告權責機關回覆 

案  由 視察小組意見或建議 權責機關回覆 

電子家庭聯絡簿辦理情形 ※家長曾反映因思考內容花費較多時間，

然系統頁面中無提醒，致使按出確認後跳

回到首頁，無法知曉是否發佈成功。 

1.建議家庭連絡簿頁面增設提醒字眼(如

右上角提醒多久後會跳出頁面/須重新

登入)，並且在按下確認後能有個發佈

成功的回饋視窗。 

2.另建議可新增暫存功能及優化系統，以

提升使用便利性。 

本案權責請由上級機關協助回覆。 
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勵志中學114年度第3季外部視察小組會議記錄 

壹、 主席致詞 

各位委員及勵志中學的夥伴們大家好，首先介紹本次外部視察會議

出席的委員，由本人-蕭富聰委員擔任會議主席，另出席在場徐永南委

員，以及於視訊線上的陳慈幸委員及林雅鋒委員等，現在開始進行本會

議議程。 

貳、 上次會議追踪事項 

一、委員建議：學校文件中仍使用「監獄」等用詞表達異議，認為這與矯

正學校的教育宗旨相悖，要求校方推動修正。 

說明：學務處針對 上次會議追踪後續辦理情形，有關學校文件中仍使用

「監獄」等用詞，本校依委員之建議，全面檢視含有監獄、收容人

或舍房等用詞，修正為學校、學生及寢室等，以符合當初少輔院改

制為學校之理念。 

徐永南委員：我是同意將監獄用詞改成學校，但是現變成違反學校秩序的

行為，而後續的處罰如果到時候被第三方看到，它就會沒辦法對

應；因為像剛剛看「聚眾」等，一般學校不會有這些校規，如果自

行取代為學校，這些規定其實就是監獄的規定，只是把名稱換掉，

到時候可能會銜接不起來，但也不是說不能處罰。假設監獄裡使用

戒具，那現在學校裡用的還是戒具，普通學校是不會有聚眾賭博

等，所以如果純粹要改成學校兩個字，那要改成特殊學校嗎？不然

會議時間 114年9月12日（星期一）10時00分 

會議地點 學務處團輔室 

會議主持人 蕭富聰委員 記錄 行政組長曾保諦 

出席委員 
蕭富聰委員、 徐永南 委員 

林雅鋒委員(視訊)、  陳慈幸委員(視訊) 

列席人員 

秘書何明哲、教務主任賴珮綺、輔導主任康瑞芷、警衛隊長

郭峻榮、醫護主任洪汝仰、生輔組長邱瑋城、訓育組長蔡香

綿 
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只是改監獄變為學校，可能難免有另外一派人又來攻擊。 

蕭富聰主席：我有個想法也提出來，跟徐委員及在場各位討論適不適合。

在懲罰基準表裡面加一些說明，例如勵志中學的特色、學生組成

等，針對學校的特殊情況，設立了以下的違規行為及懲罰基準表，

如此大家會比較清楚這勵志中學的特性及所謂學校指稱的違規情

節、分類跟懲罰行為，比較完整的說明。請問其他委員是否有不同

的建議？若沒有就依此做為決議。 

參、 討論議題 

一、有趣的社團及文康活動。 

說明：請學務處報告，詳如附件。 

蕭富聰主席：謝謝蔡組長的報告，從報告的內容可以看到學校很認真的提

供學生在矯正學校的過程，當中有一些很多元的活動，其實對學生

來說這些活動跟經驗是重要的，他們在矯正的生活過程當中是很重

要的調劑及目標，所以會很認真不想違規，而想要參加活動，這表

示學校提供的活動真的是幫助學生。 

徐永南委員：一個班級學生特定只能參加一個社團，這可能是管理上的需

要，或是學校的特殊性，但要知道每班級經票選想要參加的社團，

而這社團並不是每位學生個人都想要參加；我之前的經驗，參加社

團是一種自由跟快樂的感覺。 

蕭富聰主席：我詢問一下，其中一個活動是母親節卡片，我猜父親節會有

父親節的活動，可是我想大家應該會注意到，有一些同學他們的成

長背景裡面，父親跟母親很可能不是一個適合寫卡片的對象，他們

可能有少部份情況會有很糟糕的家庭，其父親跟母親是一切萬惡的

根源之類，所以這個時候學校有沒有一些特殊的調整做法，針對這

一些學生給他們些許不同的做法。 

蔡香綿組長：學校有混班的社團，如精英籃球隊，是由各班學生先行報

名，經學務處嚴格遴選測驗體能或是投籃等合格，方才能加入；另

口琴隊學生只要願意學，口琴老師就願意教，這些孩子幾乎沒有音
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樂基礎，他們幾乎完全不懂；這個老師很妙的是他不是只有在教口

琴，我是覺得他也是在教品格教育。另外母親節卡片部分，我知道

並不是每一個孩子都有媽媽、爸爸，或者是有媽媽、爸爸但真的很

糟糕，學校在比賽辦法裡面就有規定，只要學生覺得是重要的人，

就可以寫卡片給她表示尊敬之意，甚至有些孩子完全沒有爸爸媽

媽，是寫給學校教導員，所以我們的活動都很有彈性，每個活動都

會有很完整的考慮跟規劃。 

陳慈幸委：我個人比較有興趣的問題，如果同學不是很想參加社團的時候，

學校是怎麼處理的？ 

蔡香綿組長：學校有時候的規劃考量真的沒辦法顧慮到每一個學生，譬如

說籃球社，當然很多孩子很喜歡籃球，但是同一班的學生也有可能

幾位就是不想動，我們不會很強迫一定要來打籃球。教導員可陪伴

在他身邊聊聊天及一些溝通，所以不會很強制性的。矯正學校和外

面學校比較不一樣，在外面學校因為有興趣來參加籃球社，但在這

裡是全班共同參與的社團活動，學校有顧慮到這樣的情形。 

二、電子家庭聯絡簿辦理情形。 

說明：請輔導處報告，詳如附件。 

蕭富聰主席：感謝輔導主任的報告，我們可以看到學校很努力，不僅前一

個報告是在增進學生在學校內的生活更多元，然後這電子家庭聯絡

簿則是試著提高他們跟家長的聯繫，希望能夠有更多對學生家庭的

功能，還有未來的社會連結，有一些更好的幫助。 

林雅鋒委員：我知道科技始終來自人性，從剛才的那個電子聯絡簿，應該

只是開始了，過去只能用面對面接見，甚至面對面還要隔個玻璃

窗，現這個的幫助太大了，所以我很高興可運用這些來幫助小孩跟

家長。 

徐永南委員：看起來這個所謂的電子聯絡簿是一個獨立的系統，他不能夠
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透過外面的軟體應用，寄到學校們的信箱，讓你們收信就好？ 

康瑞芷主任：不行，它是一個特別、專屬的電子系統，它是結合在矯正署

便民服務網裡其中一個系統，必須得要先行申辦，於登入後才可使

用，它不是直接像 line 一樣方便，這樣子會有發生狀況是可能有些

家長在家裡操作不方便的時候，學校其實很難直接去協助他們解決

問題。 

蕭富聰主席：聽起來我覺得那系統可能需要一些優化，尤其是操作上的防

呆機制，我們可以去向上級機關反應。 

康瑞芷主任：家長曾因思考內容花費較多時間，然系統頁面中無提醒，致

使按出確認後跳回到首頁，無法知曉是否發佈成功。建議家庭連絡

簿頁面增設提醒字眼(如右上角提醒多久後會跳出頁面/須重新登

入)，並且在按下確認後能有個發佈成功的回饋視窗，另建議可新增

暫存功能，以提升使用便利性。 

肆、 訪談學生 

視察委員共同訪談3位即將出校之男女學生，以瞭解學生在校生活及未

來回歸社會之規劃；密不錄由。 

伍、 委員訪察後提出意見或建議事項 

蕭富聰主席：對於學生的訪談過程中，各位委員有沒有想要對學校這邊提

出一些建議，目前若沒有，那本次會議就到此結束，就謝謝大家的

參與。 

陸、 臨時動議 

無。 

柒、 散會 
 



有趣的社團及文康活動
學務處簡報



以班為單位-共11班11項不同社團

1.忠班:排球2.孝班:園藝3.仁班:卡拉OK4.愛班:素描5.信班:羽球6.義班:電影欣賞評論

班級社團



7.和班:籃球8.平班:圍棋9.禮班:吉他10.靜班:飾品製作11.德班:蕯克斯風



興趣社團 1.菁英籃球社
2.女生班油畫
3.男生班油畫
4.口琴

學生成員來⾃各班-以共同興趣為主

















多元的文康活動





















謝謝聆聽敬請指教



愛在雲端~
電子家庭聯絡簿執行情形

輔導處



Introduction

實施對象

1.本校學生之配偶、直系或旁系三親等內親屬、二親等內之姻親,或共居之家屬(家
屬與學生為同⼀⼾籍，或持有同居證明者)。
2.直轄市、縣(市)政府、里(村、鄰)⻑或機構⼈員，因家庭、社會福利、更生保
護、出監(所、校)轉銜方案須協助收容學生或其家屬，得專案申請。前項機構包含
醫療、社福、⻑照、安置等公、⺠營機構或主責相關業聯聯繫之⼈員。



Introduction

使用限制

1.排除⼀般公務之聯繫(如申請接見、在校證明、返家奔喪、提名文件等)。
2.除其他家庭⽀持活動方案或專案經機關⾸⻑核准者外，收容學生端平⽇不啟⽤上傳
功能，僅接收家屬端訊息。
3.家屬端上傳之內容與相片需與收容學生關懷問候或有助於增進家庭關係、⽀持者。
4.家屬端使⽤系統每2⽇1次。文字以150字為限，照(圖)片檔限1件 。但專案經機
關⾸⻑核准者不在此限。
5.家屬不依規定使⽤，內容經審查退件累計3次以上，機關得暫停收容學生家屬使⽤權限
⼀個⽉。



114年執行情形

114年1~8⽉共計895件

114年度單⽉最高可達126件



執行優點

即時性

操作簡單

雖然仍有天數限制，但相較
以書信來往，家⻑能更快速
傳遞訊息給學生。

以目前的傳訊習慣，操作相
對簡單，如傳line、簡訊般
即可使⽤。

破除物理界線
即使疾病隔離或因路途遙遠
家⻑仍可表達對學生的關⼼
。

增加互動
扣除原本的接見次數，可以
增加與家屬互動的機會與頻
率。



執行困境與限制

許多家⻑申請後主動使⽤意願不高
家長主動性及意願

許多家⻑為年邁的親屬，不會使⽤⼿機，只能等
社工訪視時協助申請及使⽤

家長不善使用手機或電腦



執行困境與限制

雖然如同通訊軟體打字及傳送圖片，然仍受字數及天
數限制，操作⾴⾯需要特別登入網站，導致家⻑使⽤
意願降低

操作方式不直覺



動人的故事



Thank You!


