
114年度第4季外部視察報告權責機關回覆 

案由 視察小組意見或建議 權責機關回覆(臺中戒治所) 

戒癮班受刑人收治 

現況與困境 

一、從報告中可以看出所方目前收容毒品犯 

    跟酒駕犯，除收容人有健康情形不佳外 

    ，加上都是短刑期，形成管理上的困難 

    ，凸顯出戒治所與其他監所有所特性不 

    同。戒護人力不足方面建議是否向矯正 

    署說明所方跟其他監所的不同處，請求 

    增加戒護人力，而不是一直讓同仁加班 

    因應，基本上上要留住人才就是要有好 

    的待遇，而不是一直要同仁加班，如果 

    是臨時性的任務突然增加，就用臨時的 

    人力來支援。 

有關戒護人力不足問題會持續向矯正署反 

映。 

二、戒癮班收容人從各監所轉移進來已非 

    自願，又覺得原本在別的監所有作業 

    ，至少能打發時間賺一點點錢，到這 

    裡沒有作業只能上課，覺得很無聊， 

輔導科會開辦短期技訓班，讓收容人有參與課 

程的意願及興趣，也會參考收容人意見，針對 

收容人有興趣的科目安排課程或活動。 



    會認為自己為什麼要來而上課意願低 

    落。建議要有誘因，要讓他們感受上 

    課的好處，提升接受戒癮課程的意願 

    。 

三、有關戒癮課程部分，我想課程多是心理 

    師跟社工師授課，他們可能上過課以後 

    沒有感受到震撼，有沒有可能找醫師來 

    講課，講授毒品或酒精對他身體的危害 

    ，提升其吸收的動機跟上課的意願。比 

    如說毒品施用前後的照片，這樣的對比 

    看起來對他那種震撼性跟影響的程度會 

   比較高，對他們來講課後也許記憶猶新 

   ，以後出所戒癮意願也會比較高一些。 

課程方面由輔導科安排，如酒駕處方面遇曾邀 

請醫師入所授課宣導。毒品處遇有關確用藥及 

醫療諮詢等課程，也都會邀請具醫護背景的師 

資來授課。另有關委員建議上課教材可採施用 

毒、酒成癮前後之對照相片或影片方式呈現， 

以達震憾增加印象進而提昇戒癮動機部分，將 

提供輔導科參採。 

 


