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115年度第 1季外部視察報告權責機關回覆(法務部矯正署明德外役監獄) 

案由 視察小組意見或建議 權責機關回覆 

一、新冠疫情國內有變種病株出現，請

注意所內近期收容人之上呼吸道症狀。 

(謝婉婷委員) 

1. 近期如有上呼吸道症狀出現者，需特別

警覺，必要時需就診篩檢。 

2. 衛教收容人外出休假探訪時配戴口罩，

或有症狀者務必配戴。 

衛生科： 

本監感染管制作業，皆依人口密集機構監 

測要點實施及通報，並落實體溫監測及症 

狀隔離，避免群聚感染發生。 

 

二、如同學在收容期間遭逢喪親經驗，

可關注其是否有高哀傷風險? 

(謝婉婷委員) 

1. 延續長照議題之重視，如同學有遭逢喪

親事件，需關注其悲傷反應。 

2. 如有需要，可轉介外部資源。 

教化科： 

本監若遇收容人喪親，由心社人員提供悲

傷輔導，協助度過創傷期。並依 PHQ9、簡

式健康量表等測驗評估收容人風險。 

三、殺警案後外役監申請條件變科嚴

苛，貴監收容人數屢見減少，該情形就

外役監之利用似有不足，而於部分有意

向善之受刑人之教化，亦有不利。 

(姜讚裕委員) 

建議向法務部反映放寬申請條件。 副典獄長室： 

有關外役監遴選資格之條件，矯正署業已

積極針對放寬限制之方向與法務部進行規

劃及研議。 

五、「心理健康韌性計畫」的落實、自

我評估的實施及專業協助之提供。(黃

世琤委員) 

1. 辦理相關講座課程，以及鼓勵心社人

員新知專業研習。 

2. 加強心理健康自我評估工具的提供及

正確使用方式，另由心社人員收集相

關資料和加強其中高關懷學員的專業

協助。 

3. 自殺防治宣導方面，建議加強守門人

教化科： 

1. 矯正署每年固定舉辦專業心社人員專

業研習課程，充實心社人員專業知

能。 

2. 心理健康評估工具除心社人員專業評

估外，亦會視風險程度提報至自殺防

治會議進行討論，使評估工具呈現更

具客觀。 
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的概念及辨識技能之培訓。 
3. 每年度依署頒自殺防治 2.0計畫進行自

殺防治宣導及自殺守門人課程，提高

機關同仁對於自殺風險敏感度。 

 


