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日間外出作業制度非關紓解超額收容 

在監受刑人日間外出作業制度為美國威斯康辛州在

1913 年首創，瑞典、英國、法國、比利時、丹麥、德國、荷

蘭等歐洲國家相繼跟進，以社區處遇取代機構性處遇為世界

潮流，多為犯罪學者肯定認同。 

受刑人刑期屆滿，終究要回歸社會重做新民，本署擬推

動日間外出作業方案，係遴選合適外出作業受刑人，於日間

外出、夜間返監，其動機並非為紓解超額收容，而係協助其

提昇就業職能、減少再犯。鑑於受刑人平日在監生活規律，

與社會環境隔絕，面對現今時代潮流快速變遷及產業職能日

新月異，若受刑人能在半自由狀態及高度支持機制下，提早

外出作業，可有效減緩受刑人從監禁機構回到自由社會所產

生的衝擊，有助於階段性的適應社會生活，可降低再犯可能

性，實為整體社會安全網中重要的一環。 

將來若實施外出作業制度，各矯正機關將會以嚴謹審慎

的態度，遴選外出受刑人，並研議相關配套措施，使制度趨

於完善，既可協助出獄受刑人之更生，並兼及社會治安之維

護。 


